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Insan tiri genellikle soyle diisiiniiyor: “Gezegen bana ait;
yarinlar yokmus gibi onun tiim kaynaklarini tiiketme
hakkina sahibim.” Bu aliskanligin olumsuz etkilerini
azaltabilmemiz icin yasamla aramizdaki baglantiyi
yeniden kurmayr 0grenmemiz gerekiyor. Bunun igin
doganin ritmine, isleyis prensiplerine gére davranmak
senin elinde. Permakiiltiirle iste tam da bunun yollarini
kesfedecegiz! Var misin?




) HER SEYDEN ONCE
TS BIR ENERJI MESELES]

Sﬂrdﬂrijlebilir tarim anlamina gelen “permakiiltiir”’
kavrami, iki Latince kelimeden olusuyor: “permanere” yani

; ; stirmek, devam etmek ve “cultura” yanitarim. Buterimi 1970’lerde
%ﬁ\;' ~Avustralyali iki bilim insani Bill Mollison ve David Holmgren gelistirdi.
—;‘ kili, tarim icin hem daha az enerji tiiketen hem daha az kirlilik Greten

¢ozimler ariyordu.

Sihirli giicler...

Komiir ve dogalgaz gibi petrol de fosil bir enerji kaynagi. Yani bu

madde, topraktaki ve kayalardaki planktonlarin ve bitkilerin

aynsmasindan olusuyor. Tabii bu olusumda milyonlarca yillik
bir siiregten bahsediyoruz!

Petrol, onu bol kepceden kullanmaya basladigimizdan beri
diinyamizda devrim yaratan sihirli bir sivi. Inanilmaz
miktarda enerji iceriyor. Diisiinsene, sadece bir litre petrolde,
=2~  17.000 kilo topragi yerinden kaldirmak igin gereken enerji
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Petrol her yerde: Plastik esyalar, kimyasal iriinler, tarim ===
ilaglar ve giysiler tiretmek icin petrol kullaniyoruz. Petrolii bl =
benzine donisttriyoruz, elektrik iretmesini sagliyoruz... Evet, ' Q
A\

Is1§1 yaktiginda ya da ekranin tusuna bastiginda benzin de
kullanmis oluyorsun! Uzmanlar modern ¢agdaki enerji tiiketimimiz ile her
insanin bir bakima kendisi igin caligan dort yiiz kéleye sahip oldugunu
hesapladi. Yani medeniyetimiz tam bir petrol bagimlisi!

...cevreyi Kirletip dogal kaynaklar tiiketiyor

Sorun su ki, petrol kullanmak soludugumuz havayi zehirleyen mikro-
parcaciklar yaratiyor. Bunlar atmosferde birikiyor ve iklime zarar veren
sera gazlan acia cikiyor. insanlik bu fosil yakitlar cilgin bir hizla
tiiketiyor. Doganin bunlari iiretmek igin ihtiyac duydugu siireden neredeyse
bir milyon kat daha hizli sekilde!

Ustelik insanlar, bu degerli kaynagi akilalmaz bir sekilde cevreyi kirleten,
canlilar yok eden gereksiz seyler iiretmek icin kullaniyor.




PERMAKULTUR BUNA CARE OLUR MU?

BiII ve David, yardttikleri arastirmanin ilerleyen asamalarinda, enerji tiketimimizi
olabildigince azaltmak ve onun ekosisteme verdigi zararin 6niine gegmek icin
sadece tarimda degil, her alanda ¢éziimler bulmamiz gerektigini fark ettiler.

Sen, hen, hepimiz
doganin bir pargasiyiz
Avustralyali
arastirmacilarimizin
ulastiklar sonug acik:
Ucuz, kullanimi kolay
enerjinin bu kadar bol
olmasi basimizi dondiird;
insan tiriyle diger canli
tiirlerinin birbirine bagli
oldugunu unutturdu.

Hayatimizi siirdiirmemiz
gezegenin ve gezegendeki diger ‘
canlilarin saghgina bagli, giinkii hepimiz ayni
ekosistemin parcasiyiz: Yani, hepimiz birbirimize bagliyiz.

Doga ve onun icinde yagayan, beslenen, ireyen canli
tiirlerinin tamam1 ekosistemi olusturur. Insan da -
ekosistemin bir parcasidir ve ekosistemil paylastigi diger

tiim canlilarla esittir.




Ya diger canl tiirleri?

Insanlarin doganin geri kalanindan daha fazla evrimlestigini mi diisiiniiyorsun?
Bir daha diistin! Dogadaki diger canlilar 4 milyar yili askin bir stiredir birlikte
sorunsuz yasiyorlar, hem de ne gezegene zarar veriyor ne de atik Gretiyorlar.

Mesela termitlerin bizimkinden daha saglam evler insa edebildiklerini biliyor
muydun? Termitler, yuvalarini elektrik ya da petrol kullanmadan, yalnizca yerel ve
dogal malzemelerle yapiyor. Ve bu hdyilk denen evlerini Gyle ustalikla insa
ediyorlar ki, digaridaki hava kogullar nasil olursa olsun icerideki sicaklik sabit
kalyor. Ne klimaya ihtiyac duyuyorlar ne de kalorifere!

Doganin bize sundugu sonsuz 6rnek var. Bitkiler giines enerjisini bizim giines
panellerimizden ¢ok daha iyi yakalayip enerjiye ceviriyor ve hayatta kalmak icin
ihtiyag duydugumuz oksijeni (retebiliyorlar. Leonardo da Vinci bunu coktan
anlamis, dogayl korumamiz ve ondan cok sey O0frenmemiz gerektigini,
gelecegimizin buna bagh oldugunu sdylemisti. Bill ve David de iste bunlar
diistinerek permakiiltiri ortaya cikardi.




NASIL I¥I BIR PERMARULTUR
OYUNCUSU OLURUM?

nvustralyall iki arastirmacimiz Bill ve David, doganin ve Avustralya yerlileri
Aborjinlerin faaliyetlerini yakindan inceledi. Yerlilerin “etik” bir yasam tarzi
siirdiklerini, diger canlilarla uyum icinde yasadiklarini gézlemledi. Canlilarin
ekosistemine zarar vermiyor, aksine katkida bulunuyorlard.

insanlarin ve diger canlilarin
birbirlerine sayg1 géstererek
yasamalarini saglamayi amagclayan

kurallar biitiiniine etik denir. o
“Kendine yapilmasini istemed}g}_n
bir seyi bagkasina yapma” sozinu
buna érnek gosterebiliriz.

1,2,3!

Bill ve David gozlemlerinden (i etik ilke gikardilar:

e Diinya’ya ve dogaya iyi bakmak: Ekosisteme, suya, havaya, bitkilere,
topraga, ormanlara ve canlilara iyi bak.

o insanlia iyi bakmak ve etrafindakilerle ilgilenmek: Kendinin ve
baskalarinin iyiligini gozet.

e Kaynaklari adil paylasmak ve israf etmemek: Yiyecek, su veya bagka
herhangi bir kaynagi kullanirken sadece ihtiyacin kadarini tiiket, israf etme
ve artani daha sonra kullanmak (zere saklamayi veya baska canlilarla
paylasmay! unutma.

Buradaki, yani permakiiltiirdeki ana fikir; eylemlerimizin sorumlulugunu
iistlenmek ve diger insanlara, canlilara ve gelecek nesillere zarar vermemek
icin secimlerimizin nelere yol acabilecegini gbz ontinde bulundurmak.



Sira sende!

Bu iic etik ilkeyi giinlik hayatinda uygulayarak sen de permakiiltir oyununa
katilabilirsin. Hadi gel, bu oyun alanini yaprak yaprak kesfedelim!
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Doganin ayrilmaz bir parcasiyiz. Varligimizi siirdirmek, yemek
yemek, temiz suya ve havaya ulagsmak ve iyi hissetmek icin dogaya
ihtiyacimiz var. Hepimiz birbirimize baglyiz; Diinyamizin yasadigi her
seyi biz de yasariz ve biz ne yasiyorsak Diinyamiz da onu yasar.
Bu yiizden, kendimize ve ona iyi bakmak zorundayiz. Bunun
yollarindan biri permakiiltiirii hayata gecirmek. iste, bu kitap
permakiiltiir kavramini a'dan z'ye ele aliyor; ekosistem hakkinda
bilgiler veriyor. Permakiiltiirle tanismaya hazir misin?
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Cocuklara doga hilinci kazandirma amaciyla hazirlanan
“Gezegenimizi Koruyalim!” dizisinin bu kitabinda, hayatimizi
permakiiltiire gore nasil sekillendirebilecegimiz eglenceli oyunlar ve
resimler esliginde, sade bir-dil kullamlarak anlatiliyor; uygulamasi kolay
cesitli yontemler ve ipuclari veriliyor.
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