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Toprakla oynamayi sever misin? Bahgen yok diye bitkilerle ilgilenmek senin
icin bir hayal mi? Ah, hic de bile! Sehirdeki betonlarin ortasinda cicek ve
sebze yetistirmenin bircok yolu var. ister pencere kenarinda, ister balkonunda,
ister agaclarin altinda, ister okulda ya da apartmaninizin bahgesinde dogayi
sehirle bulusturabilirsin. Yasadigin sehir, tim bu ufak dokunuslarla
yesillenecek ve daha giizel olacak. Oyleyse hazir ol, gercek

Wz bir dogasever bahcivana déniiseceksin!
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GEZEGENIN DOSTU

Neden yesil sehirler?

Betonlasmaya son verelim! Birkag yildir mahalle ve apartman bostanlari,
yesillendirilmis balkonlar ve duvarlar ile sehirlerdeki ve kasabalardaki dogal
alanlarin sayisi artiyor. Sehir ortaminda huzur icinde yasamamizi saglayan
bu yontemler sayesinde hava ve yasam kalitemiz yiikseliyor!

= Iemiz hava

Bitkiler olmasaydi Diinya'da yasam
olmazd. Bitkiler karbondioksidi emer
ve oksijen tretir. Gicek ve sebze dikti-
ginde soludugumuz havanin kalitesi-
nin artmasina yardimci olursun.




lyilikseverler birligi!
Bitkiler, nektarlariyla beslenen kelebekleri, arilari ve diger kiiciik bocekleri
kendine geker. Boylece bu kiigiik hayvanlar, polenleri cigekten cicege tasiyarak
tozlagsmayi ve dolayisiyla tiremeyi saglar. Kuslar ise

bitkilerin tohumlariyla beslenir, bu sayede '
bitkilerin dogada yayilimasina yardimci olur.

Organik bahcecilik

Giibre ve bdcek ilaci gibi kimyasal iriinler topragi, havayi ve suyu kirleterek
gezegenimize agir bir bedel GOdetiyor. Bunlara yiyeceklerimizde de
rastladigimizdan bahsetmiyorum bile! Neyse ki bu driinleri kullanmadan
bahcemizi dogal yontemlerle ekip bicmemiz miimkiin.

Saghga faydalar
Yesil kasaba ve sehirler hem fiziksel hem
psikolojik saghgimiza iyi gelir. Géziimiiz
bayram eder. Ayrica highir kimyasal iriin
kullanmadan vyetistirdigimiz domatesin
tadi bir bagkadr!




BITKi ALEMINDE NELER OLUYOR?

Fotosentezin gizemli diinyasi

Sen nasil beslenmek icin meyve, sebze, et ve balik yiyorsan, bitkiler de
giinesten besleniyor! Buna fotosentez diyoruz. Fotosentez sirasinda bitkiler
havadaki karbondioksidi emiyor ve oksijen iireterek nefes almamizi sagliyor.
Tesekkirler bitkiler!




Her sey, once bir tohumdu

Ister avokado cekirdegi kadar bilyiik ister iiziim cekirdegi kadar kiiciik olsun,
bir tohum filizlenmek icin yalnizca topraga ve suya ihtiya¢ duyar. Tohum,
yapisi ve besin dokusu sayesinde domatese, giile ya da yesil sogana dondsiir.

Gergek bir bitki ag
Bitkiler iletisim kurmak igin bilgisayara ya da cep telefonuna ihtiyac duymaz.
Kokleri dogrudan mantarlara baglidir. Buna mikoriza denir. Bu mantarlar
bitkilere azot, fosfor ve su gibi besinler saglar. Iste,
harika bir simbiyoz ve her iki tarafin da kazandig bir
iliski drnegi!

Mantarlar
v antarla

Bitkilerin kimyasal sinyaller kullanarak birbirl?rine
mesaj gonderebildiklerini biliyor muydun?v 1980’lerde
Guney Afrika’daki arastirmacilar, akasya agacindan
gelen kimyasal sinyallerin (tanenlerin), y"apraklar.lnl
cok fazla tiiketen antiloplari éldirdigund kesfettiler.
Antiloplar derslerini hemen aldilar!
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