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ÖNSÖZ

Kendi duygularının ve düşüncelerinin ne kadar farkındasın? 
Nelere üzülürsün, neler seni mutlu eder? 
Kendine dışarıdan bakabilir misin? 
Bir problemle karşılaştığında nasıl çözüm yolları üretirsin? 
Kendini diğer insanların yerine koyabilir misin? 
Kendinle ilgili neleri merak edersin?
Dünyada ve çevrende olup bitenlerin ne kadar farkındasın?

Bu kitap, yukarıdaki soruları yanıtlamanda sana yardımcı 
olacak. Soruları cevapladıkça kendini ve iç dünyanı daha 
yakından tanıyacak, bilmediğin yönlerini keşfedeceksin. 
Böylece kendini daha iyi hissedeceksin; bu yolculuk boyunca  
iyi vakit geçirip eğleneceksin.

Akıl Fikir Kitabım, kendini tanımana, empati becerilerini 
geliştirmene; hayal gücünü, girişimcilik ruhunu, problem 
çözme ve planlama becerilerini geliştirmene; doğaya ve 
canlılara karşı sorumluluklarımızı hatırlamana, bilim, spor, 
sanat gibi alanlardaki çalışmaların hem destekleyicisi 
hem de bir parçası olmanda sana yardımcı olacak. Hayal 
gücünün sınırlarını tanıyıp aşmaya, tüm bu konularda akıl 
fikir sahibi olmaya ne dersin?

Sevgili annemize ve babamıza...



Bu kitaba istediğin sayfadan başlayabilirsin.

Soruları dilediğin yerde ve şekilde cevaplayabilirsin.

Soruları cevaplarken sayfalara tarih atabilirsin.

Cevaplarını ailenle veya arkadaşlarınla paylaşabilirsin.

Sayfaları arkadaşlarınla veya tek başına doldurabilirsin.

Kitabı doldurduktan sonra saklayabilir, sonraki yıllarda 
yeniden açıp fikirlerin hakkında gözlemde bulunabilirsin.

Bu kitabı sırt çantanda istediğin yere götürebilirsin.

Ve soruları cevaplarken eğlenebildiğin kadar eğlenebilirsin.

Haydi, başlıyoruz!

Birkaç Küçük TavsiyeBirkaç Küçük Tavsiye
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Bazı canlıların özelliklerinin değiştiğini görüyorsun.

Konuşan bir balık görürsen 
ona ne sorarsın?

Resim yapan bir zürafa 
görürsen ne çizmesini istersin?

Dans eden bir tırtıl görürsen 
ona hangi şarkıyı açarsın?

Bale yapan bir kedi görürsen ona 
nasıl bir kıyafet çizersin?

Kitap okuyan bir timsah görürsen 
ona hangi kitabı önerirsin?

Uçan bir insan görürsen onunla 
nereye gitmek istersin?

Bir Sabah Uyandım ve Hiçbir Şey Normal Değildi
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Denizleri kontrol etme 
gücün var, ne yaparsın?

Ertesi sabah uyanıyorsun ve bazı güçlerinin 
olduğunu fark ediyorsun.

Rüzgarı kontrol etme 
gücün var, ne yaparsın?

Bitkileri kontrol etme gücün 
var, ne yaparsın?

Toprağı kontrol etme gücün 
var, ne yaparsın?

Suyu kontrol etme gücün 
var, ne yaparsın?

Güneşi kontrol etme gücün var, 
ne yaparsın?
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Bir alfabe oluşturma yarışması düzenlendi. Sen de yeni bir alfabe 
hazırlayacaksın.

Alfabedeki her harfe yeni bir sembol verir misin? Semboller için doğadan 
veya çevrende gördüğün şekillerden faydalanabilirsin.

Aa,

Bb,

Cc,

Çç,

Dd,

Ee,

Ff,

Gg,

Hh,

Iı,

Jj, 

LI,

Mm,

Nn, 

Oo,

Öö, 

Pp,

Rr, 

Ss,

Tt, 

Uu,

Üü,

Vv,

Yy, 

Zz

A B C D, Bu Alfabe Başka Dilde

K
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Alfabeni oluşturduktan sonra ilk hangi 
cümleyi kurardın ve kime söylerdin?

 “Dünya Barışı” senin alfabene göre nasıl yazılır?

Kendi alfabenle istediğin herhangi bir şeyi yaz.

Yazı keşfedilmeden önce, çok eski zamanlarda insanlar duvarlara resim 
yaparak birbirlerine mesajlar bırakırdı. Sen olsan duvara neyi resmederdin?

Harfleri ilk 
kullananlar 
Fenikelilerdi. 
Fenikelilerin o 
zamanlar bulduğu 
alfabe bugün 
kullandığımız 
alfabenin 
başlangıç noktası 
oldu.
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Bir süper kahraman olduğunu hayal et.

Adın ne?

Süper güçlerini ilk fark ettiğin günü hikâyeleştirerek yazar mısın? 
O gün neredeydin? Ne yapıyordun? Yalnız mıydın? Süper güçlerini 
nasıl fark ettin?

Süper gücün ya da güçlerin neler?

Olmasa da Kanatlarım
Ben Bir Kahramanım

Benim 
süper kahramanım 
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Süper kahramanını buraya çizer misin?
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B i l i M S a n a t
1  E y l ü l  2 0 3 0

İcadın mühendislik, uzay, fizik gibi hangi alanları kapsıyor?

İcadının adı ne?

Derginin içeriğindeki iki sayfada icadını dünyaya nasıl tanıtıyorsun? Yazına 
ekleyebileceklerin: İcadınla ilgili fikirler aklına ilk nasıl geldi? Nasıl icat 
ettin? İcadın ne işe yarayacak? 

Bilim Sanat dergisi, icadınla ilgili bir kapak yapacak ve dergi 
içerisinde senin için iki sayfalık bir bölüm ayıracak.

Eureka 

14



İçine icadını da ekleyerek derginin kapağını tasarlar mısın?
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Çizgi filmin adı ne?

Karakterin özellikleri nedir?

Çizgi film karakterinin adı ne?

Çizgi filmin hikâyesini bize anlatır mısın?

Bir çizgi film karakteri yarattın ve hikâyesini yazdın. Çizgi filmin 
bütün dünyada izlenme rekorları kırıyor.

“Bir Kedi Gördüm Sanki”
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