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Sevgili Ogrenciler,

Sosyal bilgiler kisilerin saglikli bireyler olarak yetismesinde, bireylerin toplum igerisinde
tarihi ve kulturel zenginliklerine sahip ¢ikabilmesinde ve vatandaslik bilincine ulasmalarin-
da 6nemli bir yere sahiptir.

Bu kitapta sosyal yasamda gerekli olan genel kultur bilgilerinin yani sira toplumsallag-
manin gerekliligini fark edeceksiniz. insanlar arasinda etkili iletisimin dnemini ve iletisim
engeli yaratan durumlari égreneceksiniz. Ulkemizde nifusun dagilisini, nifusun baslica
ozelliklerini, gécglerin neden ve sonuglarini inceleyeceksiniz. Bilimin ilkel ¢aglardan gunu-
muze bas dondurucu bir hizla degisimini incelerken insanogluna hayran kalacaksiniz. Ya-
samda énemli bir yere sahip olan topragin 6nemini ve ona bagli olarak gelisen ekonomik
faaliyetleri taniyacaksiniz. Tum bunlarin yani sira aclik, issizlik ve yoksulluk gibi kiresel so-
runlarin nedenlerini ve bu sorunlar icin ¢dzum Uretmeye ¢alisanlari goreceksiniz. Osmanli
tarihini, demokrasi kavramini ve Ulkemizdeki gelisimini 6greneceksiniz.

Bu kitabimizda kisa konu &zetlerinin sonunda 6grendiklerinizi kullanma becerilerini
destekleyen ogretici ve tekrarlayici ¢calismalara, bilgilerinizi pekistiren yeni nesil sorular-
la harmanlanmis testlere yer verdik.

Tum bu ogrendikleriniz size glncel sorunlara objektif bakis acisi ile yaklasmanizi ve
toplumsal duyarlilk kazanmanizi saglayacak. Arastirmaci, gézlemci ve sorumluluklarinin
bilincinde bireyler olmaniza yardimci olacak bir kaynak olmasi dilegi ile...

Yazi Kurulu
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@ iletisim Bilgisi

Iletisim, en az iki kisinin karsilikh bir
bicimde bilgi, duygu ve dlisiincelerini belir-
li yollarla paylastiklari sirectir.

Insanlar toplumsal yasamin bir geregi
olarak sirekli birbirleriyle etkilesim icinde-
dir. Iletisim yoluyla gerceklesen bu etkile-
sim sureci sonucunda diger insanlarla, top-
lumla, dogayla olan iliski agimizi olusturu-
ruz.
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Iletisimin; kaynak (verici), mesaj (ileti),
kanal ve hedef (alici) olmak lizere dort te-
mel unsuru vardir. Bu unsurlar gergevesin-
de etkili ve kalici iletisim gergeklesir.

Iletisim kurmanin farkl yollari ve araclar vardir.

C Kullanilan kod sistemlerine gore iletisim lige ayrilir: )

Sozlii Iletisim Sozsiiz iletisim Yazil iletisim
Konusurken kullandigi- Yazi ve dil diginda kalan isa- Duygu ve dislinceleri-
miz sozclkler yoluyla ret sistemiyle kurulan ileti- mizi yaziy1 kullanarak
gerceklesen iletisim ce- sim cesididir. Beden dilimiz aktardigimiz iletisim ce-
sididir. sOzsuiz iletisimi olusturur. sididir.

Bireylerin iletisim becerisine sahip olmalari aile, arkadaslik ve toplum icindeki iletisimle-
rinde saglikli ve uzun siireli iliskiler kurmalarina ve siirdiirmelerine olanak saglar. Kisiler say-
gyl temel alarak, dinlemeyi bilerek, duygu ve diistincelerini karsilarindakine uygun ve somut
bicimde ifade ederek etkili bir iletisim kurmus olurlar.

NEDIR?

Yiiz yize iliskilerde kullanilan jest, mimik, goz ve bas hareketleri, beden durusu,
yuz ifadeleri gibi sozsiiz mesajlara beden dili denir.

Etkili bir iletisim kurabilmek icin gelistirilmesi gereken olumlu tutum ve davranislar:
+ Insanlara olumlu yaklagmak ve nazik davranmak

* Konusurken dikkatimizi karsimizdaki kisiye yoneltmek

* Kendimize ve iletisimde bulundugumuz kisilere icten saygi duymak

* GOz temasi kurarak konusmak
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iletisim Bilgisi @

* Somut ifadeler yoluyla akici bir dil kullanmak
+ Farkli fikirlere agik olmak
* Beden dilini etkili bir sekilde kullanmak

» Dis diinyayi farkli agilardan gérmeye calisarak karsimizdakine empati anlayisiyla yak-
lagsmak

* Yapici elestirilerde bulunmak
* S0zl ve s6zel olmayan davraniglarimizin birbirleriyle uyum icinde olmasini saglamak

* Karsimizdakini etkin bir bicimde dinlemek

Dikicat |

Olumlu iletisim kurabilmek igcin kendimizi tam ve dogru bigimde ifade etmeliyiz.

Etkili ve anlaml iliskiler kurmak birey- NED,’RQ

lerin kendilerini mutlu hissetmelerini sag-
lar. Kendilerini mutlu hisseden bireylerin Kisinin olaylara kargisindaki  kiginin

davranislarinda yaptiklari islerde verimleri bakis agisiyla bakarak, onun duygu ve
yiiksek seviyede olur. Béylece cevrelerine — dustincelerini dogru olarak anlayabil -
ve topluma karsi sagladiklar katki artar. mesi ve anladigini dogru olarak ifade

edebilmesine empati denir.
Kisiler arasi iletisimin kurulmasi ve siir-

dirtlmesinde empati en 6nemli unsurlardan biridir. Bir kisinin digerini anlamaya yonelik ¢a-
basi olan empati stirecini davraniglarla glinliik hayatta kullanmak oldukga karmasik bir duru-
mu da beraberinde getirir.

Dogru empati kurabilmek igin,
* Bagskasinin yerine kendimizi koymali ve olaylari onun gérdiugu gibi gérebilmeliyiz.

* Kendi sinirh deneyimlerimize iliskin algilarimizi olusturan benmerkezci yaklagimdan
kurtulmaliyiz.

» Karsimizdaki kisinin yasadigi olaylarin icine katilmali ve karsimizdakinin duygu ve di-
slincelerini tam olarak anlamaliyiz.

* Karsimizdakinin yerine kendimizi koydugumuzda hissedece@imiz gerilim, lizlintd, se-
ving gibi duygulari kontrol altinda tutmali, duruma uygun tepkiler vermeliyiz.

“Biitlin insanlarin kisilikleri farkhdir.”, “Insanlarin farkli deger yargilari ve inanglari olabi-
lir”, “Tim bireyler degerli ve biriciktir.” seklinde yargilara sahip olmak empatik yaklasim ge-
listirmemizi kolaylastirir.
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@ iletisim Bilgisi

Karsimizdaki kisiye empatiyle yaklasmak istiyorsak, anlattiklarini etkin bir bigim -
de dinlemeli ve “.... hissediyorsun, ¢iinkii, ... seklinde bir ifadeyle karsimizda-

kini anladigimizi belli etmeliyiz.
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Kisiler arasi iletisimde yasanan duygularin ve diisiincelerin agiklanmasi oldukga dnemli-
dir. Bireyler kendi duygu ve disiincelerini ifade ederek hem kendilerinin farkina varirlar hem
de karsidaki kisi tarafindan dogru anlasiilmayi saglarlar. Ancak duygu ve diislinceler agiklanir-
ken kullanilan dile dikkat edilmelidir.

Ben dili: Bireylerin karsilastiklari olaylar ve durumlar karsisinda kendi duygu ve diisiince-
lerini agiklamasidir.

Ben dilini kullanan kisi, olumlu ya da olumsuz duygularini “ben”li ifadelerle karsisindakini
kirmadan aktarir. Ben diline érnek olarak asagidaki ifadeler verilebilir:

» “S{irekli bilgisayar oyunu oynaman beni endiselendiriyor.”
* “Arabayi asiri hizli kullanmandan korkuyorum.”
+ “Odevlerini aksattigin icin kaygi duyuyorum.”

Sen dili: Bireylerin kisiler arasi iletisimde karsisindakine sucglayici ve kiigtltiict ifadeler
kullanmasidir.

Sen dili, kullanilan kiside dislik benlik algisi olusturarak, kétli duygular hissedilmesine
neden olur. “Yaptigin islerde arkani toplamaktan biktim.”, “Hi¢ ders calismiyorsun, sene so-
nunda karnen zayif gelince soracagim sana.” gibi ifadeler sen diline 6rnek olusturur.

Iletisim siirecinde karsi-
mizdaki kisiyi anlamak igin 6n-
celikle onu dinlemeliyiz. Dinle-
mek, olumlu iletisim kurmak,
bilgi edinmek, baskalarini tani-
mak, anlamak ve onlara yardim
etmek icin en etkili yéntemler-
den biridir.

Etkin dinleme: Iletisim sii-
recindeki kisilerin birbirlerini
olduklari gibi kabul ederek, i¢-
tenlikle sabirla ve empatik an-
layisa dayal bir yaklasim icinde
dinlemeleridir.
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iletisim Bilgisi @

Etkin dinleyicinin o6zellikleri:

» Dikkatini karsisindaki kisiye verir.
* Konusmacinin séziinii kesmez.

* GOz temasi kurar.

* Yargilamadan, suglamadan dinler.

A
o
2
c
o:
N
m
-

* Dinlerken baska bir isle mesgul olmaz.

*  Konusmacinin duygu ve disuncelerini
anlamaya calisir.

+  Konusmacinin jest ve mimiklerine dik-
kat eder.

* Konusmaciyi anladigini gésteren sozlii ifadeler kullanir.
* Dinlerken verecegi cevabi diisiinmez.
* Son sozii séylemek icin cabalamaz.

Istemedigimiz bir seyi yapmamiz igin zorlayan birine kaba davranmak yerine “Tesekkiir-
ler, istemiyorum.” seklinde nazikce olumsuz cevap vererek reddedebiliriz. Bazen gérmezden
gelme en etkili reddetme yoludur.

Kisiler arasinda gelisen iletisim her zaman olumlu sonuglanmayabilir. Olumsuz bi¢cimde
kurulan iletisimde, bireylerin birbirlerine saygi duymalari ve birbirlerini olduklari gibi kabul
etmelerinin yerine yargilayici elestiriler ve karsilikhi suglamalar vardir. Béyle bir iletisimde ki-
siler kabul gérmediklerini, anlasiimadiklarini ve deger gérmediklerini hissederler.

Iletisim siirecinde dogru bir iliski kurulmasini engelleyen bazi davranislardan kaginmak
gerekir.

C Etkili Iletisimi Engelleyen Sorunlar )

( Konusmacidan Kaynakh Sorunlar N Dinleyiciden Kaynakli Sorunlar N

+ Anlatilan iletilerin yetersizligi ve tu- * Dinlenme yetersizligi

tarsizhigi + On yargili tutumlar
* GOz temasindan kacinma * Konusmaciya karsi duyulan ilgi ve gu-
+ Anlasilmasi zor, akiciliktan uzak bir dil ven eksikligi

kullanma * Olaylarin, duygu ve distlincelerin yanhs
- Beden dilini yanlis ya da yetersiz kul- degerlendirilmesi

lanma » Konu hakkinda bilgi eksikligi
° Tek duZe b|r ses tonuyla konusma * Geri bl|d|l’lm|erde bulunmama

* Gerginlik, kaygi, sikinti, Gzlintl gibi hos

* Dinleyiciye karsi 6n yargili davranma
olmayan duygu durumu icinde bulunma

(Bilgikiipi ® 7. SINIF YENi NESiL SOSYAL BiLGILER 9



@ iletisim Bilgisi

A. Asagidaki cimlelerdeki bosluklari uygun soézciiklerle doldurun.
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o @ Insanlar arasindaki duygu ve dislince alisverisine ..........cccccccuvunne. denir.
<
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ﬂ Insanlar iletisim kurarken yiiz ifadeleri 0lan .......ccccoveeeeieeeeieeee e, ile konus-
w _ malarini destekler.
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O
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Insanlar iletisim kurarken bir konu lzerinde anlasamadiklar takdirde .................
yasarlar.

Kendimizi karsimizdaki kisinin yerine koyarak onun duygu ve diislincelerinianlamaya
...................... denir.

@ ..................................... , insanlar arasinda olumlu iligskiler kurmaya yardimci en etkili
iletisim 6gesidir.

B. Asagidaki ifadelerin dogru mu (v) yanhs mi (X) oldugunu isaretleyin.

—r
.

Olumlu iletisim kurabilmek icin diislincelerimizi agikga sdylemeliyiz.
2. Karsimizdakini sorgulamak iletisimi olumlu yénde etkiler.

3. Onyargih davranmak olumlu iletisimi bozar.

4. lyi bir dinleyici dinlerken verecegi cevabi diisiiniir.

5.  Gormezden gelme etkili bir reddetme yoludur.

6. Bireylerin beden diline bakarak onlarla olumlu iletisim kurabiliriz.

7.  Etkili bir iletisim kurmak icin dis dlinyayi karsimizdakinin
penceresinden gérmeye calismaliyiz.

HpENERENERENE

8.  Olumlu iligkiler kurabilmek icin cevremizdeki insanlara isteklerimizi
kabul ettirmeliyiz.

]
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iletisim Bilgisi @

Asagidaki ozelliklerin ve 6rneklerin sen diline mi ben diline mi ait oldugunu isaretleyin.

~

Sen Dili Ben Dili

e

1. | Suglayicidir.

2. | Savunmaya itmez.

e

3. | Duygunun nedeni anlasildigi icin iletisim saglikli olur.
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4. | Kisiyi incitir ve kirar.

5. | Yeniden konusma istegini engeller.

6. | “Derse hep geg giriyorsun.”

7. | Yakinlasmayi saglar.

8. | “Bu sekilde cevap verdigin icin kiritliyorum.”

9. | “Bana saygl duymadigini disliniyorum.”

10. | Kisiye anlasilmadigini hissettirir.

11. | Davranistan ok kisilige y6neliktir.

12. | Yeterince acgik konusmuyorsun.

13. | Arkadaslarina haksizlik ediyorsun.

14. | Oyuncaklarini toplamaman beni ¢ok yoruyor.

15. | Sugluluk hissettirmez.

16. | Derslerine hi¢ calismiyorsun.

17. | Arkadaslarinla siirekli kavga ediyorsun.

18. | Davranisa yoneliktir.

19. | Gergekten hayal kirikhgina ugradim.

20. | Gok dikkatsiz is yapiyorsun.

[Bilgikiipii @ 7. SINIF YENi NESiL SOSYAL BiLGILER 1



@ iletisim Bilgisi

Kavram haritalarindaki bosluklari uygun sekilde tamamlayin.
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Asagidaki aciklamalardan yararlanarak bosluklari ve konusma balonlarini doldurun.

1.
Kadri arkadasi Mustafa ile parka
gitmek icin annesinden izin iste-
mektedir.
.................... gidebi-
lirsin oglum. Yalniz | | .o
geckalma ..cccooeeeveees | | v,
3.

Giray sabah uyandiginda annesiyle

konusmaktadir.

Rahat uyumana
sevindim.

cok rahat bir
uyku oldu.
Cok iyi din-
lendim.

[BilgiKiipii ® 7. SINIF YENi NESIiL SOSYAL BIiLGILER

iletisim Bilgisi @

Mete siniflarina yeni gelen arkada-
st Ahmet ile tanismaktadir.

Benim adim
Ahmet. Onceden
Atatiirk Ortao-
kulundaydim.

Hakan aksam yemedine geg¢ kaldigi
icin 6zur dilemektedir.

0glum aksam
yemegi
saatinde
evde olman
gerekiyordu.

Bir daha
geg kalma
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® Medyanin Sosyal Degdisime Etkisi - iletisim Ozgiirliigii

Insanlar tarih boyunca birbirleriyle iletisim
icinde olmus ve haberlesme ihtiyaci hissetmis-
lerdir. Haberlesme araglari gegmisten glinliimiize
gelisim gostermistir. 19. ylizyilda sanayi alaninda
meydana gelen gelismeler iletisim alaninda da
gelismelerin yasanmasina olanak saglamistir.
Ortaya cikan yeni iletisim araclari mesafeleri ki-
saltarak hizli bir bigimde iletisime gegen kitleleri
ortaya ¢ikarmistir. Kitle kavrami, benzer diislince
ve kararlari sahip oldugu distinilen, aralarinda
siki baglar bulunmayan insan topluluklarini ifade
eder. Bu insan topluluklarinin birbirlerinden,
olaylardan ve durumlardan haberdar olmalarini saglayan, kitle iletisim araclarinin timunu
kapsayan medyadir.

Medya: Bireylerin birbirleriyle ve toplumla etkilesime girmesini saglayan, bilgi verme,
eglendirme, glindemi belirleme gibi islevlere sahip, gorsel ve isitsel araclarin timudur.

Medya; gazete, radyo, televizyon, genel ag gibi araglardan olusur.

NEDIR?

Ortaya ¢ikan yeni iletisim teknolojileriyle sanal ortamda insanlarin duygu, digiin-
ce ve eserlerini paylasmasina olanak saglayan medyadir.

Medya araglarinin 6zellikleri:

* Yalnizca belirli bir gruba degil, genis kitlelere hitap ederler.

* Medya igerikleri herkese agiktir ve ulasilabilirligi kolaydir.

* Cok sayida insana ayni anda igerik ulastirabilirler.

* Tek yonli bir iletisim ortami olustururlar.

Gliniimuzde sikca kullanilan medya araclari toplumlarda sosyal degisimin yasanmasinda,
bireylerde ise davranis, diisiince ve alinan kararlarin farklilagsmasinda rol oynamaktadir.

Medya araglarindan biri olan internet (Genel Ag)’in kullanim alani oldukga genistir. Genel
ag uUzerinden saglanan e-egitim yoluyla egimde firsat esitligi yakalanmaya calisiimaktadir.

Kamu kurumlarinin birbirleriyle vatandaslara olan veri aligverisinin ve etkilesi-
minin daha iyi gelebilmesi icin genel ag kullanimi odakli sisteme e-devlet denir.

E-devilet uygulamasiyla kamu hizmetlerinin genis bir vatandas kitlesine hizli,
ekonomik ve pratik olarak ulagtirilmasi amaglanmustir.
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Medyanin Sosyal Dedisime Etkisi - iletisim Ozgiirligi @

Genel ag kullaniminin artmasi ekonomi alaninda e-ticareti ortaya cikarmistir. Ayrica dev-
let hizmetlerinin sunulmasinda da genel agin sagladigi kolayliklardan yararlaniimaktadir.

Ulkemizde Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) radyo televizyon ve Internet faaliyet-
lerini diizenlemekle gérevlidir. RTUK ve Milli Egitim Bakanhg: is birligiyle Medya Okuryazarhigi
Projesi baslatiimistir.

Medya okuryazarhgi, bireylerin medya araglari karsisinda aktif bir alici konumda olmasi
ve aldigi igerikleri anlamlandirabilecek bilince ulagsma durumudur.
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Medya aracglarinin kullanimlarinin artmasi bireysel ve sosyal alanda pek ¢ok olumlu ve
olumsuz degisimin yasanmasina neden olmustur.

C Medya Araclarinin Etkileri )
é Olumlu N Olumsuz )
« Insanlarin diinyada olup bitenlerden » Bireyler arasinda iletisim kopukluguna
haberdar olmalarini saglamalari neden olmalari
+ Kdilttrel mirasi korumalari * Baskalarinin 6zel yasamlarina miida-
- Bireylerin bilgi diizeylerini artirmalari hale edilmesi durumunu ortaya cikar-
* Hosca vakit gecirme olanag! sagla- malari
malari * Kiltlrel yozlagmaya yol agmalari
- Kamuoyu olusturmalari + “Sosyal ling” kilturtini ortaya gikar-
* Yeni goris ve dislincelerin yayginlas- malari
masini saglamalari + Koti amach kullanima acik olmalari
- Toplumsal duyarliligi artirmalar * Bireylerin psikolojik ve bedensel sagli-
+ Kiltlirtin geng kusaklara aktariminda gina zarar vermeleri
rol oynamalari + Zaman kaybina yol agmalari
- iInsanlar arasindaki iletisim ve etkile- * Yanhs ve zararli icerikler sunabilmeleri
simi artirmalari (Medya araclarinin olumsuz etkileri asiri
+ Farkli kiltiirlerin taninmasini ve top- ve yanlis kullanim sonucunda ortaya cik-
lumlarin yakinlasmalarini saglamalari maktadir.)

Iletisim Ozgiirliigii
Iletisim siireciyle ilgili bir sorunla karsilastigimizda hak ve sorumluluklarimizin farkinda
olmak oldukga 6nemlidir.

Anayasada yer alan iletisime dayali hak ve 6zgurliklerimiz:
Madde 20: Ozel hayatin gizliligi
Madde RR: Haberlesme hirriyeti

Madde 25: Dugunce ve kanaat hurriyeti

(Bilgikiipi ® 7. SINIF YENi NESiL SOSYAL BiLGILER 15
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® Medyanin Sosyal Dedisime Etkisi - iletisim Ozgiirliigii

Madde R6: Dugunceyi agiklama ve yayma hirriyeti
Madde 27: Bilim ve sanat hurriyeti

Madde 28: Basin hirriyeti

Madde 29: Sureli ve suresiz yayin hakki

Madde 30: Basin araglarinin korunmasi

Madde 31: Kamu tizel kigilerinin elindeki basin disi kitle iletigim araglarindan

yararlanma hakki
Madde 32: Duzeltme ve cevap hakki
Madde 33: Dernek kurma hakki

Madde 34: Toplant1 ve gosteri yurtuyusu dizenleme hakki

Ozel hayat: Kisinin kendine 6zgii yasayisi, yasama tarzi, kendisini ilgilendiren tutum ve

davranisidir.

Herhangi bir kisinin 6zel hayatiyla ilgili bilgilerinin pay-
lasiimasi, telefon goriismelerinin dinlenmesi, 6zel alanindaki
yasaminin kameraya alinmasi ve medya araclari yoluyla pay-
lasilmasi anayasaya gére suc sayillmaktadir. Ozel hayatin
gizliligi hakki devlet tarafindan gtivenlik, kamu dizeni, sug-
larin 6nlenmesi, genel saglik ve ahlakin korunmasi ile baska-
larinin hak ve 6zgurltklerinin kisitlanmasi sebepleriyle sinir-
landirilabilir.

Diisiince 6zgiirliigii: insanlarin serbest bicimde diisiin-
celerini aciklayabilmesi, baskalarina iletebilmesi ve istedigi
bilgi ve dislinceye ulasabilmesidir.

Demokrasiyle yonetilen tilkelerde distince 6zgiir-
ligii insanlarin en dogal hakki olarak kabul ediliv.

Haberlesme hiirriyeti, bilim ve sanat hirriyeti, basin hiir-
riyeti, slireli ve siiresiz yayin hakki, dernek kurma hakki, top-
lanti ve gosteri yirlytsi diizenleme hakki gibi hak ve 6zgiir-
IGkler dlisiinceyi aciklama ve yayma hiirriyetinin tamamlayi-
cisi niteligindedir.

Haberlesme 6zgiirliigii: insanlarin bilgi, gériis ve

disiincelerini medya araclari yoluyla 6zglirce diger insanla-
ra iletmesidir.

____________________________

' “Madde 20: Herkes 6-
. zel hayatina ve aile ha-
. yatina sayg1 gosterilme-
' sini isteme hakkina sa-
' hiptir. Ozel hayatin ve
i aile hayatinin gizliligine
' dokunulamaz.”

_____________________________

____________________________

“Madde R6: Herkes du-
gunce ve Kkanaatlerini
s0z, yazl, resim veya
bagka yollarla tek ba-
sina veya toplu olarak
aciklama ve yayma hak-
kina sahiptir.”

_____________________________

1990 yilinda Birlegmis
Milletler Genel Kurulunca
yurirlige konan Cocuk
Haklari Sozlesmesi’'nde
cocuklarin kitle iletisime
dair korunmasi gereken
haklari yer almaktadir.

L]

L]

Kisilerin farkl fikir ve diisiincelerini serbestce baskalariyla paylasmasi kitle iletisim arag-
larinin 6zglrligiyle mimkiindir. Anayasada yer alan haberlesme ve basin hiirriyetleri kitle
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® Birey ve Toplum

Insanlar bazen karsisindaki konusmaci-
ya karsi 6n yargili olma, kendisini yor-
gun veya Uzlntild hissetme, anlatilan
konunun ilgisini cekmeme, konusmaci-
dan c¢ekinme veya korkma, belli bir ko-
nuya takilip kalma, kendi diglincelerinin
daha degerli oldugunu distinme gibi
nedenlerle etkili iletisim kuramazlar.

Buna gore,

I. Duygu durumlari kisilerin etkili ileti-
sim kurmalarina engel olabilir.

I1. Dinleyiciden kaynakl sorunlar nede-
niyle iletisim stlireci aksayabilir.

III. Konugmaciya karsi olusan olumsuz
duygu ve dislinceler iletisim beceri-
leri lizerinde olumsuz etkiye sahiptir.

ifadelerinden hangileri sdylenebilir?

A) Yalniz I
C) II ve III

B)Ivell
D) I, II ve III

Dil kusurlu olursa, sézciikler diislin-
ceyi iyi anlatamaz. Diistince iyi anlatil-
mazsa yapilmasi gereken isler dogru
yapilamaz.

Konfiicylis

Verilen sozde dilile ilgili asagidakiler-
den hangisine deginilmemistir?

A) Kisinin kendisini ifade etmesindeki
Onemine

B) Empati becerisinin kazanilmasindaki
yerine

C) Toplumsal yagsamdaki 6nemli bir ileti-
sim araci olduguna

D) Diizglin kullanmamanin yaratacagi
sonuclara

Asagidaki atasozii ve deyimlerden han-
gisi olumlu veya olumsuz iletisim sekil-
leri disiinuldiigiinde digerlerinden
farkhidir?

A) Ileri geri konusmak

B) Agzindan bal damlamak

C) S6z glimiisse siikut altindir.

D) Tath dil yilani deliginden cikarir.

Asagdidaki ifadelerden hangisinde etkili
iletisim kuruldugu soylenebilir?

A) Kardesimi dinlerken, okulda arkada-
sim ile yasadigim sikintiyr diisiindiim.

B) Okula girdigimde arkadaslarima se-
lam vermeden sinifima gecgerim.

C) Esim ve gocuklarim ile her aksam o
glinle ilgili konusuruz.

D) Arkadaglarimin bana anlattigi sorun-
lari her zaman baskalariyla paylasi-
rim.

Kisilerin karsilastigi davranis ve durum
karsisinda bireysel tepkisini kendi duygu
ve disincelerini aciklayan ifade seklidir.
Kendimizi “ben”li cimlelerle anlattigi-
miz zaman karsimizdakini kirmamis an-
cak istedigimiz mesaji vermis oluruz.
Asagdidaki ifadelerden hangisi ben dili-
ne uygun bir érnek degildir?

A) Erken uyumadidin igin kaygilaniyo-
rum.

B) Bisiklet slirerken ¢ok dikkatsizce dav-
raniyorsun.

C) Salincakta cok hizlh sallandigin za-
man ¢ok korkuyorum.

D) Bana kizdigin zaman g¢ok U{zillyo-
rum.
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Verilen gorsellerdeki cocugun duygu durumuyla ilgili yorum yapabilmemizi saglayan
iletisim gesidi asagidakilerden hangisidir?
A) Sozsliz iletisim B) Yazili iletigim C) Sozlu iletisim D) Kitle iletigimi
7.

Verilen iletisim araglarinin geg¢misten giiniimiize kullanim siralamasi asagidakilerden
hangisinde dogru olarak yer alir?

A)I-III-1II -1V B)II-IV-III-1I C)II-II-I-1V D)IV-I-II-1III

[Bilgikiipii @ 7. SINIF YENi NESiL SOSYAL BiLGILER 23



