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Sevgili Öğrenci,

İyi bir eğitim almak, hayallerinizi gerçekleştirmek ve hedeflerinize 

ulaşmak için en gerekli unsurlardan biridir. Elinizdeki bu yayın, okulunuzdaki 

derslere yardımcı olacak temel ve seçici bir kaynaktır.

Bu kitapta her üniteyle ilgili kazanımlara yönelik kazanım testleri,  kazanım 

pekiştirme testleri ve 2 ünitede bir tekrar testleri yer almaktadır. Bu testlerle 

çalıştığınız bir konuyu ne kadar kavradığınızı ölçecek ve merkezî sınavlarda 

konuyla ilgili ağırlıklı olarak yer verilen önemli bilgileri kavrayacaksınız. 

Bu testlerdeki “” işareti konmuş sorular çözümlüdür ve özel niteliklidir. 

Bu soruların “yanıtlar” kısmında yer alan çözümlerini mutlaka inceleyiniz. 

Ayrıca kitabın sonunda 4 adet dönem tekrar ve 3 adet genel tekrar testinden 

oluşan toplamda 7 adet deneme sınavı bulunmaktadır. Bu 7 testi kendinizi 

denemek amacıyla çözünüz. Çünkü bu denemeler gireceğiniz merkezî 

sınavlara hazırlık niteliği taşımaktadır. 

Hayatın her aşamasında başarılı olmanız dileğiyle...

       Yazı Kurulu 



Öğrenme 
Alanı 1Birey ve Toplum

Testler Konu Kazanımlar
Kazanım Testi - 1 İletişim Bilgisi SB.7.1.1. İletişimi etkileyen tutum ve davranışları 

analiz ederek kendi tutum ve davranışlarını 
sorgular.

SB.7.1.2. Bireysel ve toplumsal ilişkilerde olumlu 
iletişim yollarını kullanır.

Kazanım Testi - 2 Medyanın Sosyal 
Değişime Etkisi

SB.7.1.3. Medyanın sosyal değişim ve etkileşimdeki 
rolünü tartışır.

Kazanım Testi - 3 İletişim Özgürlüğü SB.7.1.4. İletişim araçlarından yararlanırken haklarını 
kullanır ve sorumluluklarını yerine getirir.

Kazanım Pekiştirme Testi - 1 Birey ve Toplum

Kazanım Pekiştirme Testi - 2 Birey ve Toplum
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◆◆ Kazanım Testi - 1

İletişim Bilgisi

1.	 İnsan	 toplumsal	bir	varlıktır.	Bu	nedenle	ge-
reksinimlerini	karşılamak,	bilgi	almak,	duygu	
ve	 düşüncelerini	 anlatmak	 için	 iletişime	 ihti-
yaç	 duyar.	 İletişim,	 insanların	 psiko-sosyal	
gelişimine	destek	olur.	Kişiler	arası	sorunların	
çözümünde	önemli	bir	rol	oynar.

	 Verilen	 bilgiye	 göre	 iletişimle	 ilgili	 aşağı-
dakilerden	hangisine	ulaşılamaz?

A)	 Toplumda	 sağlıklı	 bireyler	 yetişmesi	 için	
gereklidir.

B)	Anlaşmazlıkların	 çözülmesine	 yardımcı	
olur.

C)	Temelini,	sözel	ifadeler	oluşturur.
D)	 İnsanların	birbirlerini	anlamalarını	sağlar.

2.	 “Söz	ola	kese	savaşı,
	 Söz	ola	kestire	başı.
	 Söz	ola	zehirli	aşı,
	 Yağ	ile	bal	ede	bir	söz.”
	 Yunus	Emre’nin	bu	dizelerinden	iletişimle	

ilgili,
		I.	Olumlu	ve	olumsuz	şekilleri	farklı	sonuçlar	
doğurur.

	II.	Söz	söyleme	sanatıdır.
III.	Toplumsal	 ayrışmaların	 belirginleşmesini	
sağlar.

	 değerlendirmelerinden	hangilerine	ulaşıla-
bilir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	 I	ve	III	 	 D)	II	ve	III

3.	 Aşağıdakilerden	hangisi	iletişimdeki	olum-
lu	tutum	ve	davranışlardan	biri	değildir?

A)	 Yapıcı	eleştirilerde	bulunmak
B)	Ön	yargılı	davranmak
C)	Ben	dilini	kullanmak
D)	Emir	vermemek

4.	 Sen	dili	karşımızdakini	suçlayan	bir	konuşma	
biçimidir.	Kişiye	kendini	kötü	hissettirir,	dav-
ranışa	değil	kişiye	yöneliktir	ve	uygun	bir	ko-
nuşma	tarzı	değildir.

	 Buna	göre	sınavdan	düşük	not	alıp	üzülen	
Selin’e	annesinin,
		I.	Üzüleceğine	kalkıp	ders	çalış!
	II.	Arkadaşlarından	çok	geri	kaldın!
III.	Düzenli	 çalıştığında	 başaracağını	 biliyo-
rum.

	 şeklindeki	tepkilerinden	hangileri	sen	dili-
ne	örnek	olabilir?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

5.	 Bir	başkasının	açısından	onun	dünyasına	ba-
kıp,	onu	anlamaya	çalışan	kişi,	karşısındakini	
yargılamadan,	 aşağılamadan,	 suçlamadan	
sağlıklı	ilişki	kurma	yollarını	bulabilir.

	 Verilen	açıklamada	aşağıdakilerden	hangi-
sinin	önemi	vurgulanmıştır?

A)	 Empati	kurma
B)	Ön	yargılı	davranma
C)	Sen	dilini	kullanma
D)	Koşulsuz	güven	duyma

6.	 •	 Güvensiz	bir	insanın	kollarını	bağlaması
	 •	 Endişeli	birinin	bacağını	sallaması
	 Verilen	 ifadeler	 aşağıdakilerden	 hangisi-

nin	göstergesidir?

A)	Olumsuz	iletişimin	bireyler	arasında	çatış-
ma	yarattığının

B)	Anlaşmazlıkların	çözümü	için	olumlu	ileti-
şimin	kurulması	gerektiğinin

C)	Beden	dilinin	kişiler	arası	iletişimde	önemli	
ipuçları	verdiğinin

D)	Ön	yargılı	olmanın	olumsuz	bakış	açıları-
nın	gelişmesine	neden	olduğunun
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Kazanım Testi - 1  ◆◆

7.	 7.	sınıf	öğrencisi	olan	Oktay,	derslerinde	ba-
şarısızdır	 ve	 arkadaşları	 arasındaki	 sosyal	
kabulü	 yüksek	 değildir.	 Ancak	 oldukça	 yar-
dımsever	 bir	 öğrencidir.	 Bir	 gün	 matematik	
öğretmeni	Oktay’ı	bahçede	düşen	bir	arkada-
şına	yardım	ederken	görür.	Ertesi	gün	mate-
matik	dersinde:	“Dün	seni	düşen	bir	arkada-
şına	yardım	ederken	gördüm.	Bu		davranışını	
çok	 beğendim	 ve	 takdir	 ettim.”	 der.	 Bunun	
üzerine	çok	mutlu	olan	Oktay,	arkadaşlarının	
da	 takdiriyle	karşılaşır	ve	matematik	dersine	
karşı	olumlu	tutum	geliştirir.

	 Verilen	parça	aşağıdaki	iletişim	çeşitlerin-
den	hangisine	örnek	olabilir?

A)	 Sözsüz	 	 B)	Olumlu
C)	Kitle	 	 D)	Olumsuz

8.	 		I.	Sözel	 davranışların	 daha	 iyi	 anlaşılabil- 
	 mesi	için	gereklidir.

	 	II.	Kişinin	duygu	durumunu	yansıtır.
	 III.	Yalnızca	görsel	vücut	dilini	kapsar.
	 IV.	İletişimden	bağımsız	bir	olgudur.
	 Beden	dili	ile	ilgili	verilen	ifadelerden	han-

gisi	yanlıştır?

A)	 I	 B)	II	 C)	III	 D)	IV

9.	 Empati,	bireyin	objektifliğini	yitirmeden,	ken-
disini	karşısındakinin	yerine	koyarak	olaylara	
onun	bakış	açısıyla	bakması,	o	kişinin	duygu-
larını	ve	düşüncelerini	doğru	olarak	anlaması,	
hissetmesi	ve	bu	durumu	ona	iletmesi	süreci-
dir.

	 Buna	göre	empati	kurmak,
		I.	Karşıdaki	kişiyi	etkin	dinlemek
	II.	Kişinin	 davranışlarını	 kendi	 doğrularınla	
yargılamamak

III.	Olumlu	iletişim	kurmak
	 gerekliliklerinden	hangileriyle	ilgilidir?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve		III

10.	Bireylerin	iletişim	becerilerine	sahip	olmaları;	
aile	içi,	arkadaşlık,	öğrenci	-	öğretmen	ilişkile-
rinin	sağlıklı	ve	uzun	süreli	geliştirilmesine	ve	
sürdürülmesine	olanak	sağlar.

	 Buna	göre	aşağıdakilerden	hangisi	iletişim	
becerisine	sahip	bireylerin	özelliklerinden	
biri değildir?

A)	 Karşısındakine	empatiyle	yaklaşır.
B)	Etkin	bir	dinleyicidir.
C)	Sen	dilini	kullanmaya	özen	gösterir.
D)	Konuşmalarında	somut	ifadelere	yer	verir.
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Medyanın Sosyal Değişime Etkisi

◆◆ Kazanım Testi - 2

1.	 İnternet,	televizyon,	radyo,	bilgisayar	ve	uydu	
önemli	 kitle	 iletişim	 araçları	 olarak	 günlük	
yaşantımızda	 yaygın	 olarak	 yer	 almaktadır.	
Bütün	 kitle	 iletişim	 araçları	 “medya”	 olarak	
adlandırılmaktadır.

	 Aşağıdakilerden	 hangisi	medyanın	 sağla-
dığı	yararlardan	biri	değildir?

A)	 Bilgi,	 görüş	 ve	 düşüncelerin	 yayılmasını	
sağlar.

B)	Kültürel	yozlaşmaya	sebep	olur.
C)	Bireyler	arasındaki	ilişkiyi	güçlendirir.
D)	Kamuoyu	oluşturulmasını	sağlar.

2.	 Medyanın,
		I.	Kültürel	mirasın	korunması
	II.	Bilgiye	ulaşmanın	kolaylaşması
III.	Bireylerin	sosyalleşmesi

	 işlevlerinden	 hangilerine	 sahip	 olduğu	
söylenebilir?

A)	 Yalnız	II		 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

3.	 		I.	Dünyada	pek	çok	insanın	günlük	yaşamı- 
	 nın	bir	parçası	haline	gelmiştir.

	 II.	 Bireylerin	tutum	ve	davranışlarını	etkiler.
	 III.	Yalnızca	gerçekleri	yansıtarak	toplumu	bi- 

	 linçlendirir.
	 IV.	Kitle	iletişim	araçlarını	kapsar.
	 Medya	ile	ilgili	verilen	ifadelerden	hangisi	

yanlıştır?

A)	 I	 B)	II	 C)	III	 D)	IV

4.	 Dünyanın	 farklı	 yerlerinde	 yaşayan	 pek	 çok	
insan	olup	bitenden	aynı	anda	haberdar	ola-
bilmektedir.

	 Verilen	ifadede	medyanın	aşağıdaki	işlev-
lerinden	hangisine	değinilmiştir?

A)	 Eğitim	 	 B)	İletişim
C)	Kültürel		 D)	Eğlence

5.	 Televizyon	 yayınlarının	 başlamasıyla	 birlikte	
izleyenler	yeni	toplumsal	ve	kültürel	yapılarla	
karşılaşmışlardır.	Bu	durum	kültürler	arası	te-
masın	sağlanmasına	fırsat	vermiştir.

	 Buna	göre	televizyonun,
	 		I.	Toplumsal	etkileşim	yaşanması
	 	II.	Özel	hayatın	gizliliğinin	ihlal	edilmesi
	 III.	Farklı	kültürlerin	tanınması
	 işlevlerinden	 hangilerine	 sahip	 olduğu	

söylenebilir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	Yalnız	III
C)	 I	ve	III	 	 D)	II	ve	III

6.	 Aşağıdakilerden	 hangisi	 iletişim	 teknolo-
jisindeki	gelişmelerin	yarattığı	olumlu	so-
nuçlardan	biri	değildir?

A)	 Dünyada	olup	bitenlerden	anında	haber-
dar	olma

B)	 Farklı	kültürlerin	etkisi	altında	kalma	
C)	Bilgiye	kolay	ulaşma
D)	Farklı	ülkelerde	yaşayan	bireylerle	etkile-
şim	kurma
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Kazanım Testi - 2  ◆◆

7.	 Medyanın	 yalnızca	 iletişim	 işlevi	 yoktur.	 Bu-
nun	 yanı	 sıra	 çok	 önemli	 bir	 bilgilendirme	
aracıdır.	Basın	ve	yayın	organları	aracılığıyla	
bilgiyi	halk	kitlelerine	yayar,	öğretir	ve	öğret-
tiklerinin	içselleştirilmesini	sağlar.

	 Aşağıdakilerden	 hangisi	 medyanın	 bilgi-
lendirme	işlevini	gösteren	ifadelerden	biri	
değildir?

A)	Günlük	haber	 ve	olaylarla	bireylerin	bilgi	
düzeylerinin	artmasını	sağlar.

B)	Gelişme	 çağındaki	 çocukların	 dünyayla	
ilgili	algılarının	oluşmasını	sağlar.

C)	Toplumsal	olaylara	karşı	 farkındalık	yara-
tır.

D)	Gündelik	 hayatın	 rutin	 ortamından	 kaçış	
olanağı	sağlar.

8.	 Basın,	 radyo,	 televizyon	 gibi	 kitle	 iletişim	
araçlarıyla	 halkı	 ilgilendiren	 belli	 bir	 konu	
hakkında	belirli	 bir	 zamanda	genel	 yargı	 ya	
da	ortak	kanaat	oluşturmaya	…………………	
denir.

	 Verilen	 cümledeki	 noktalı	 yere	 aşağıdaki	
kavramlardan	hangisi	getirilmelidir?

A)	 kamuoyu	 B)	medya
C)	 iletişim	 	 D)	empati	

9. Haberin	Nitelikleri

Tarafsız
olmalı

Kamu
yararı
taşımalı

Güncel	
olmalı

?

	 Verilen	şemada	(?)	olan	yere	aşağıdakiler-
den	hangisi	getirilebilir?

A)	Gerçek	olmalı
B)	Sansür	uygulanmalı
C)	Bir	gruba	hizmet	etmeli	
D)	Toplumun	belli	bir	kesimini	temsil	etmeli

10.	Medya	 araçları	 insanlar	 üzerinde	 büyük	 bir	
etkiye	sahiptir.	

	 Verilen	bilgi	medya	araçlarının,
		I.	Kamuoyu	oluşturması
	II.	Sosyal	örgütlenmeyi	güçlendirmesi
III.	Bilgi	 görüş	 ve	 düşüncelerin	 yayılmasını	
sağlaması

	 özelliklerinden	 hangileri	 ile	 örneklendiri-
lir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III
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1.	 Aşağıdakilerden	 hangisi	 kitle	 iletişim	 öz-
gürlüğü	 olmayan	 toplumlarda	 karşılaşıla-
bilecek	durumlardan	biri	değildir?

A)	 Korku	ve	güvensizlik	ortamı	vardır.
B)	 Farklı	düşüncelere	hoşgörü	ile	bakılmaz.
C)	 İnsanlar	toplumsal	yaşama	ilişkin	çözüm-
ler	üretebilir.

D)	Antidemokratik	uygulamalar	görülür.

2. I Düşünce	
ve	ifade	
özgürlüğü	
hakkı

Düşüncelerin	serbestçe	
açıklanabilmesi	ve	yayılabil-
mesi	özgürlüğüdür.

II Düzeltme	
ve	cevap	
hakkı

Kişilere	basının	yanlış	ve	
yanıltıcı	haber	yapması	
durumunda	tanınır.

III Özel	yaşa-
mın	gizliliği	
hakkı

Herhangi	bir	kimsenin	te-
lefonlarının	dinlenmemesi,	
mektuplarının	okunmaması	
ve	yaşamı	ile	ilgili	özel	yazı	
yazılmamasıyla	ilgilidir.

IV Konut	do-
kunulmazlı-
ğı	hakkı

Herkesin	özgürce	istediği	
yere	yerleşebilmesi	hakkını	
ifade	eder.

	 Numaralandırılmış	haklardan	hangisi	yan-
lış	verilmiştir?

A)	 I	 B)	II	 C)	III	 D)	IV

3.	 Kitle	iletişiminde	önemli	bir	rolü	olan	medya,	
kişilerin	hakkını	gözetmek	zorundadır.	Başka-
larının	onur	ve	haysiyetini	kırıcı	yayın	yapma	
hakkı	 yoktur.	 Bu	 kurala	 uymayan	 basın	 ve	
yayın	organlarına	karşı	kişiler	anayasada	gü-
vence	altına	alınmıştır.

	 Verilen	açıklama	aşağıdaki	haklardan	han-
gisine	aittir?

A)	 Haberleşme	özgürlüğü
B)	Düzeltme	ve	cevap
C)	Kişi	dokunulmazlığı
D)	Din	ve	vicdan	özgürlüğü

4.	 Ünlü	 bir	 sanatçının	 gazetede	 yayınlanan	 fo-
toğrafında	 evinin	 içi	 görüntülenmiş,	 haberi	
olmadan	eşinin	ve	çocuklarının	resimleri	çe-
kilmiştir.

	 Verilen	duruma	göre	bu	sanatçının,
		I.	Kişi	dokunulmazlığı
	II.	Özel	hayatın	gizliliği
III.		Konut	dokunulmazlığı

	 haklarından	hangileri	ihlal	edilmiştir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	Yalnız	III
C)	 I	ve	II	 	 D)	II	ve	III

5.	 •	 Aile	hayatına	saygı	gösterilmesi
	 •	 Kişiye	özel	bilgilerin	paylaşılmaması
	 •	 Kişilerin	telefonlarının	dinlenmemesi
	 Verilen	 durumlar	 aşağıdakilerden	 hangi-

siyle	ilgilidir?

A)	 Basın-yayın	özgürlüğü	hakkı
B)	Düşünceyi	açıklama	özgürlüğü	hakkı
C)	Özel	hayatın	gizliliği	hakkı
D)	Doğru	bilgi	alma	hakkı	

İletişim Özgürlüğü

◆◆ Kazanım Testi - 3
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6.	 •	 İzmir’de	Handan	Tok	adlı	bir	bayanın	çan- 
	 tasını	alarak	kaçan	hırsız,	bir	evi	soymaya	 
	 çalışırken	yakalandı.

	 •	 İzmir’de	 Handan	 Tok’un	 çantasını	 alarak	 
	 kaçan	hırsızlar	emniyete	gelerek	teslim	ol- 
	 du.

	 Aynı	 tarihte	yayımlanmış	 iki	 farklı	gazete-
nin	haberi	değerlendirildiğinde,
		I.	Doğru	haber	alma	hakkı	ihlal	edilmiştir.
	II.	Gazeteciler	doğru	haber	verme	sorumlu-
luğunu	yerine	getirmemiştir.

III.	Kişi	hakları	koruma	altına	alınmıştır.
	 ifadelerinden	hangilerine	ulaşılabilir?

A)	 Yalnız	II		 B)	I	ve	II
C)	 I	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

7.	 Kişinin	 farklı	 fikir	 ve	 düşüncelerini	 ifade	
etmesine	 izin	verilmemesi	hangi	hakkının	
ihlal	edildiğini	gösterir?

A)	 Düşünce	özgürlüğünün
B)	Konut	dokunulmazlığının
C)	Haber	alma	özgürlüğünün
D)	Özel	hayatın	gizliliğinin

8.	 Basın	 özgürlüğü	 demokrasinin	 gereğidir.	
Olup	 bitenlerle	 ilgili	 bilgiler	 ve	 haberler	 bu	
yolla	halka	ulaşır.	Fakat	anayasada	belirtilen	
bazı	durumlarda	basın	özgürlüğü	kısıtlanabi-
lir.

	 Aşağıdakilerden	hangisi	 kısıtlama	neden-
lerinden biri değildir?

A)	 Farklı	düşünce	ve	fikirleri	yayma
B)	Devletin	dış	güvenliğini	tehdit	etme
C)	Devletin	gizli	bilgilerini	yayınlama
D)	Halkı	isyana	teşvik	etme			

9.	 Herkes,	özel	hayatına	ve	aile	hayatına	saygı	
gösterilmesini	 isteme	 hakkına	 sahiptir.	 Özel	
hayatın	ve	aile	hayatının	gizliliğine	dokunula-
maz.

	 Anayasanın	bu	maddesinin,
		I.	Bir	evin,	sahibinin	izni	olmadan	aranması
	II.	Bir	 bireyin	 özel	 yaşamı	 ile	 ilgili	 anılarının	
izinsiz	yayımlanması

III.	Bir	siyasetçinin	ülkenin	dış	politikası	ile	il-
gili	eleştirilerinin	gazetede	yayımlanması

	 gelişmelerinden	hangilerinde	ihlal	edildiği	
söylenebilir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

10.			I.	Devletin	iç	ve	dış	güvenliğini	tehlikeye	at- 
	 mak

	 	II.	Ülkenin	bölünmez	bütünlüğünü	tehdit	et- 
	 mek

	 III.	Halkı	 isyana	 ve	 ayaklanmaya	 teşvik	 et- 
	 mek

	 Verilenlerden	 hangileri	 basın	 özgürlüğü-
nün	sınırlandırıldığı	durumlar	arasında	yer	
alır?

A)	 Yalnız	III	 B)	I	ve	II
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

Kazanım Testi - 3  ◆◆
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◆◆ Kazanım Pekiştirme Testi - 1

1.	 İnsanlar	 birbirleriyle	 farklı	 konularda	 düşün-
ce	 alışverişinde	 bulunmak	 durumundadır.	
Düşünce,	duygu	ve	isteklerini	sözel	ve	sözel	
olmayan	yollarla	birbirlerine	duyururlar.

	 Buna	göre,
		I.		Bir	sorunu	paylaşma
	II.		Duygu	ve	düşünceleri	ifade	etme
III.	 	İhtiyaçları	karşılama

	 durumlarından	hangileri	iletişimin	kurulma	
amaçları	arasında	yer	alır?

A)	Yalnız	II	 	 B)	I	ve	II
C)	I	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

2.	 Etkin	dinleyicinin,
		I.	Bütün	 dikkatini	 ve	 ilgisini	 konuşmaya	 ve	
konuşmacıya	verir.

	II.	Konuşmacıyı	 anladığını	 ona	 bakarak	 ve	
etkili	baş	hareketlerini	kullanarak	iletir.

III.	Konuşmacının	söyleyeceği	şeyler	hakkın-
da	tahminlerde	bulunur.

IV.	Konuşmacının	sözünü	kesmez.
	 gibi	 özelliklerinden	 hangilerine	 sahip	 ol-

ması	beklenir?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I,	II	ve	III
C)	 I,	II	ve	IV	 D)	I,	III	ve	IV

3.	 Olumsuz	 iletişim,	 bireyler	 üzerinde	 olumsuz	
etkileri	olan,	iletişimde	bulunanların	hoş	duy-
gular	yaşamadıkları	bir	iletişim	türüdür.

	 Buna	göre	aşağıdakilerden	hangisi	olum-
suz	 tutum	 ve	 davranışlara	 örnek	 oluştur-
maz?

A)	 Yargılayıcı	ve	suçlayıcı	davranmak
B)	Pasif	dinleyici	olmak
C)	Karşılıklı	kabul	içine	olmak
D)	Yıkıcı	eleştirilerde	bulunmak

4.	 Baba	:	 Sürekli	televizyon	seyrediyorsun!
 Ali	 :	 Babacığım	bir	süre	ders	çalıştım	ve	 

	 	 yoruldum.	Biraz	dinlenmek	istedim.
 Baba	:	 Seyret	seyret.	Sene	sonunda	çok	 

	 	 üzülürsün.
	 Verilen	konuşma	ile	ilgili,

		I.	Olumsuz	iletişim	örneğidir.
	II.	Baba,	sen	diliyle	konuşmuştur.
III.	Ali’nin	 babasıyla	 ilişkisi	 empatiye	 dayalı-
dır.

	 değerlendirmelerinden	 hangileri	 yapılabi-
lir?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

5.	 Kendimizi	karşımızdaki	kişinin	yerine	koyarak	
onun	duygu	ve	düşüncelerini	anlamaya	çalış-
maya	..............................	denir.

	 Verilen	cümledeki	noktalı	 yere	aşağıdaki-
lerden	hangisi	getirilebilir?

A)	 Empati	 	 B)	İletişim
C)	Beden	dili	 D)	Etkili	dinleme

6.	 		I.	Ali	büyük	bir	heyecanla	başından	geçen- 
	 leri	anlatırken,	Ayşe’nin	sosyal		bilgiler	sı- 
	 navındaki	bir	soruya	ne	yanıt	verdiğini	dü- 
	 şünmesi

	 	II.	Müge’nin	 fen	 projelerini	 dinlerken	 aklına	 
	 bir	soru	takılan	Hale’nin	söz	alması

	 III.	Barış’ın	kimlik	belgesini	kaybettiğini	yetki- 
	 lilere	bildirirken	yetkililerin	ona	yardımcı	ol- 
	 ması

	 Verilen	durumlardan	hangilerinde	etkili	bir	
iletişim	kurulduğundan	söz	edilebilir?

A)	Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	I	ve	III	 	 D)	II	ve	III

Birey ve Toplum
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Kazanım Pekiştirme Testi - 1  ◆◆

7. Karşımızda	bize	üzgün	olduğunu	ifade	eden	bir	kişiye	“ge-
çer	bunlar”,	“üzüldüğün	şeye	bak”,	“bence	kafana	çok	takı-
yorsun”	gibi	 ifadeler	kullanmak	ya	da	konuyu	değiştirmek	
onun	durumunu	daha	da	zorlaştırır.	Böyle	bir	durumda	ko-
nuşmacı	anlaşılmadığını	ya	da	önemsenmediğini	düşünebi-
lir.	Var	olan	olumsuz	duygularına	yenileri	eklenir.	Bu	neden-
le	sıkıntılı	biri	karşısında	öncelikle	onu	anlamaya	çalışmalı,	
konuşmacının	kendini	anlatarak	rahatlamasına	izin	vermeli,	
dinlediğimizi	 belli	 eden	 tepkilerde	 bulunmalı	 ve	 kendimizi	
onun	yerine	koyarak	neden	bu	kadar	üzüntülü	ve	sıkıntılı	ol-
duğunu	düşünmeliyiz.

	 Verilen	parçada	iletişimle	ilgili	aşağıdakilerden	hangilerinin	önemine	değinilmiştir?

A) Olumlu	iletişim,	grup	içi	iletişim,	yüz	yüze	iletişim
B)	Etkili	iletişim,	etkin	dinleme,	empati	kurma
C) Sözlü	iletişim,	kitle	iletişim,	sen	dili
D) Olumsuz	iletişim,	ben	dili,	uzaktan	iletişim

8. 1946	yılında	Amerikalı	bilim	insanlarının	askerî	amaçlı	hesaplar	yapmak	için	icat	ettikleri	bilgisayar	
30	ton	ağırlığında	ve	4	apartman	dairesi	büyüklüğündeydi.	Günümüzde	ise	eğitim,	sağlık,	haber-
leşme	gibi	birçok	alanda	kullanılan	bilgisayarlar	cebe	sığacak	kadar	küçüldü.

	 Buna	göre,
		I.	Bilgisayarların	kullanım	alanlarının	artığına
	II.	Teknolojinin	gün	geçtikçe	ilerlediğine
III.	Günümüzde	kullanılan	en	önemli	iletişim	aracının	bilgisayar	olduğuna

	 ifadelerinden	hangilerine	ulaşılabilir?

A)	Yalnız	I	 B)	I	ve	II	 C)	II	ve	III	 D)	I,	II	ve	III

9. I.

Radyo

III.

İnternet

II.

Gazete

IV.

Televizyon

 Verilen	kitle	iletişim	araçlarının	ortaya	çıkışının	kronolojik	sıralaması	aşağıdakilerin	hangisin-
de	doğru	olarak	yer	alır?

A)	I	-	II	-	III	-	IV	 B)	II	-	I	-	IV	-	III	 C)	IV	-	III	-	II	-	I	 D)	I	-	II	-	IV	-	III
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◆◆ Kazanım Pekiştirme Testi - 1

10.	İnsanın	avuç	içini	kullanış	biçimi	kişinin	duy-
gu,	düşünce	ve	iç	dünyasıyla	ilgili	son	derece	
önemli	bilgiler	verir.	Örneğin	açık	duran	bir	el	
karşıdakine	gizli	ve	saklının	olmadığını,	güve-
ni	ve	dostluğu	sunar.

	 Parçada	 aşağıdakilerden	 hangisinin	 öne-
mi	vurgulanmıştır?

A)	 Empati
B)	Beden	dili
C)	Kitle	iletişimi
D)	Düşünce	özgürlüğü

11.	Sınavda	başarısız	olmalarına	kızan	bir	öğret-
menin	karşısında	öğrenciler	sözlü	ya	da	söz-
süz	hiçbir	tepkide	bulunmayıp	sessiz	kalmış-
lardır.

	 Verilen	durumun	etkili	 iletişim	örneği	ola-
bilmesi	için,
		I.	Öğrenciler	duygularını	sözlü	ya	da	sözsüz	
iletişim	yoluyla	ifade	etmeli

	II.	Öğrenciler	 ve	 öğretmen	arasında	 empati	
yoluyla	ilişki	kurulmalı

III.	Öğretmen	 öğrencilerine	 yapıcı	 eleştiriler-
de	bulunmalı

	 ifadelerinden	hangilerinin	yapılması	doğru	
olur?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	 I	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

12.	Aşağıdaki	cümlelerden	hangisi	sen	diline	
örnek	oluşturur?

A)	Öğretmenimin	ödevime	ilişkin	çabamı	tak-
dir	etmesine	sevindim.

B)	Hep	geç	kalıp	dersi	bölüyorsun.
C)	Ders	notlarını	paylaşmaman	beni	üzdü.
D)	Ödevlerini	 tamamlamak	 için	hep	ben	ça-
balıyorum.

13.	•	 Semih	Bey'in	aile	yaşamı	izni	olmadan	fo- 
	 toğraflanmıştır.

	 •	 Mine	 Hanım'ın	 evine	 hakim	 ve	 savcı	 izni	 
	 olmadan	girilmek	istenmiştir.

	 •	 Ahmet	Bey'in	gazetedeki	köşe	yazıları	san- 
	 sürlenmiştir.

	 Verilen	 durumlarda	 aşağıdaki	 hak	 ve	 öz-
gürlüklerden	hangisinin	ihlal	edildiği	söy-
lenemez?

A)	Özel	hayatın	gizliliği
B)	Basın	özgürlüğü
C)	Konut	dokunulmazlığı
D)	Yerleşme	ve	seyahat	özgürlüğü

14.	2010	yılında	meydana	gelen	Haiti	depremini	
televizyon	 ve	 gazetelerden	 öğrenen	 birçok	
insan	kampanya	başlatarak	afetzedelere	yar-
dım	elini	uzattı.

	 Buna	göre	medya	araçlarıyla	ilgili	aşağıda-
kilerden	hangisine	ulaşılamaz?

A)	 Ekonomik	ilişkileri	geliştirdiğine
B)	 İnsanlar	arasında	örgütlenmeyi	sağladığı-
na

C)	Yardım	ve	dayanışmayı	sağladığına
D)	Toplumsal	duyarlılığı	artırdığına	

15.	Medya	 araçları	 toplumu	 ilgilendiren	 konu-
larda	 farklı	görüşlerin	serbestçe	ortaya	atılıp	
tartışılmasını	sağlar	ve	ortak	bir	görüşe	ulaşıl-
masına	yardımcı	olur.

	 Verilen	bilgide	medya	araçlarının	aşağıda-
ki	işlevlerinden	hangisi	vurgulanmaktadır?

A)	 Eğitim	verme
B)	Kültür	düzeyini	artırma
C)	Kamuoyu	oluşturma
D)	Haber	almayı	sağlama
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Kazanım Pekiştirme Testi - 1  ◆◆

16. Aşağıdakilerden	hangisi	medyanın	bireye	
ve	 topluma	 sağladığı	 yararlardan	 biri	de-
ğildir?

A)	 Kültürel	değerlerin	aktarılmasını	sağlama
B)	Bireylerin	 toplumsallaşmasına	 yardımcı	
olma

C)	Belli	bir	sınıfın	çıkarlarına	uygun	haberler	
yapma

D)	Bireylerin	 sorunlarından	 uzaklaşarak	 eğ-
lenmesini	sağlama

17.	Aşağıdakilerden	hangisi	gazetecilerin	gö-
revlerini	 yaparken	 dikkat	 etmesi	 gereken	
noktalardan	biri	değildir?

A)	 Kişiler	ve	kurumlar	hakkında	doğru	haber-
ler	yapmak

B)	Şiddeti	 haklı	 gösteren	 yayınlardan	 uzak	
durmak

C)	Özel	hayatın	gizliliği	ilkesine	dikkat	etmek
D)	Bir	grubun	çıkarlarını	korumak

18.	Televizyon	ile	ilgili,
	 		I.	Halkı	ülke	ve	dünya	gündeminden	haber- 

	 dar	eder.
	 	II.	Medya	araçları	arasında	yer	alır.
	 III.	Ortak	fikirlerden	çok	bireysel	düşüncelerin	

oluşmasına	yardımcı	olur.
	 verilen	ifadelerden	hangileri	doğrudur?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

19.	Çevresiyle	olumlu	iletişim	geliştiren	bir	bi-
rey	için,
		I.	Kendini	iyi	ifade	edebilir.
	II.	 İsteklerini	açık	ve	net	şekilde	dile	getirir.
III.	Empati	 kurma	 ve	 sen	 dilini	 kullanmada	
başarılıdır.

	 ifadelerden	hangileri	söylenebilir?

A)	 I	ve	II	 	 B)	I	ve	III
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III

20. 

	 Anayasanın	 28.	maddesinde	 “Basın	 hürdür,	
sansür	edilemez.”	hükmü	yer	alır.

	 Aşağıdakilerden	 hangisi	 verilen	 anayasa	
maddesi	ile	çelişir?

A)	 Köşe	 yazarlarının	 düşüncelerini	 yazıların-
da	ifade	etmeleri

B)	Gazetecilerin	 gündemdeki	 olayları	 halka	
iletmesi

C)	Dergi	ve	kitap	basımının	yasaklanması
D)	Televizyonların	 sosyal	 içerikli	 programlar	
yayınlaması
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Birey ve Toplum

◆◆ Kazanım Pekiştirme Testi - 2

1.	 Aklı	 oyuncaklarında	 olan	 bir	 çocuğa	 ders	
çalışmanın	 yararlarından	 bahseden	 anne,	
sorduğu	sorulara	çocuğun	alakasız	cevaplar	
verdiğini	görmüştür.

	 Bu	bilgilere	göre,
		I.	Etkili	iletişim	kurulamadığı
	II.	Bireylerden	birinin	iletişime	açık	olmadığı
III.	Beden	dilinin	kullanıldığı	

	 sonuçlarından	hangilerine	ulaşılabilir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	I	ve	II
C)	 II	ve	III	 	 D)	I,	II	ve	III	

2.	 Aylin	Hanım,	karşısındaki	insanı	anlamak	için	
onun	rolüne	girip	dünyaya	ve	olaylara	onun	
gözünden	bakmaktadır.	Duygu	ve	düşünce-
lerini	 karşısındaki	 insanlara	 net	 bir	 şekilde	
ifade	etmektedir.	Başkalarının	kendisi	hakkın-
daki	eleştirilerini	ve	fikirlerini	umursamamak-
tadır.

	 Buna	göre	Aylin	Hanım'la	 ilgili	 aşağıdaki-
lerden	hangisi	söylenemez?

A)	 Eleştiriye	açık	bir	yapısı	vardır.
B)	Kendini	ifade	edebilmektedir.
C)	Empati	davranışını	geliştirmiştir.
D)	 İletişime	açık	bir	dil	kullanmaktadır.

3.	 Sabah	 uyanıp	 gözlerimizi	 açtığımız	 andan	
akşam	uyuyana	dek	geçen	süreyi	iletişim	sü-
reci	açısından	değerlendirdiğimizde	nasıl	bir	
iletişim	 ağı	 içerisinde	 olduğumuzu	 daha	 iyi	
anlayabiliriz.	 İlk	 olarak	 kendimizle	 başlayan	
iletişimimiz	 günün	 akışı	 içerisinde	 kişilerle,	
gruplarla,	 kurumlarla	 ve	 tüm	 toplumla	 ger-
çekleşmeye	başlar.	İletişim,	insanın	varoluşu	
gereği	 gerçekleştirdiği	 ve	 pek	 çok	 ihtiyacını	
karşılamak	 için	 kullandığı	 etkinliklerden	 biri-
dir.

	 Verilen	 açıklamaya	 göre	 aşağıdaki	 ifade-
lerden	hangisine	ulaşılamaz?

A)	 İletişim	doğal	yaşam	içinde	kaçınılmaz	bir	
olgudur.

B)	 İnsan	çevresiyle	sürekli	diyalog	halinde	ol-
maya	ihtiyaç	duyar.

C)	 İletişim	insanın	dünya	ile	ilişkisini	sağlar.
D)	 İletişim	 kopukluğu	 yaşanan	 toplumların	
gelişme	düzeyleri	düşüktür.

 

4.	 Elçin	Hanım	fikirlerini	başkalarına	zorla	kabul	
ettirmeye	 çalışmakta,	 bu	 nedenle	 insanlarla	
zaman	zaman	çatışma	yaşamaktadır.

	 Elçin	Hanım’ın	bu	tutumu,
		I.	Empati	kurmak
	II.	 İletişim	engeli	yaşamak
III.	Etkili	dinlemek

	 ifadelerinden	hangilerini	örneklendirir?

A)	 Yalnız	I	 	 B)	Yalnız	II
C)	 I	ve	II	 	 D)	II	ve	III


