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Degerli Arkadaslar,

Glnumuzde sadece bilen degil, 6grendigi bilgileri dogru kullanabilen ve
yorumlayabilen bireyler basarili olmaktadir. Bu bakimdan egitim-6gretimin amaci
sadece bilgi vermek degil; kendine glivenen, arastiran, sorgulayan, girisimci,
elestirel bakis acisina ve yorum yapma becerisine sahip bireyler yetistirmektir.
Nitekim Milli Egitim Bakanliginin 6gretim programlarina bakildiginda egitim-
dgretim hedeflerinin bu amaclar dogrultusunda hazirlandigi ve OSYM’nin de
son donemdeki sinavlarinda kullandigi yeni nesil soru tiplerinde bilgiyi
kullanabilme becerisini dlctigu gortlmektedir.

Bu kitap hazirlanirken OSYM tarafindan yapilan sinavlar analiz edilmis; kitaptaki
sorularin niteligi, zorluk diizeyi ve dagilimi buna goére olusturulmustur. Testler,
bolimlere gore diizenlenmis ve her testin ilgili oldugu konu bashgi belirtilmistir.
Her bolimun baslangicinda AYT’de o bélimden hangi yil, kag soru ¢iktigini
gosteren tablolara yer verilmistir.

Her bolimde farkh zorluk seviyesine gére kurgulanan dort tir test yer
almaktadir. Konunun ilk testleri olan Kavrama Testleri, konuyu kavratmaya
yoneliktir ve kolay/orta zorlukta sorulardan olusmaktadir. Pekistirme Testleri,
zorluk seviyesi bakimindan orta/ileri diizey sorulardan olusmaktadir ve
kavranilan konuyu pekistirmeye yoneliktir. ileri Test'te yer alan sorular tam
ogrenmeyi dlgme niteligi tagimakta, zor ve secici sorulardan olusmaktadir.
Mobil Analiz 6zelligi bulunan Tam AYT Ayar testlerde sorular, OSYM tarzinda
hazirlanmistir ve sorularin zorluk diizeyi, AYT ile paralellik gostermektedir.

Ayrica kitabin sonunda Mobil Analiz 6zelligi bulunan Deneme Sinavlar yer
almaktadir.

Kitaptaki tim sorularin video ¢ézilimii bulunmaktadir. Video ¢ozimlere ulasmak
icin testin basinda yer alan kare kodlarin okutulmasi yeterlidir.

Titiz bir calismayla olusturdugumuz kitabimizin sizler icin faydali olmasi dilegiyle.
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KAVRAMA
TESTi

Sinir Sistemi

1. Sekilde 5 farkli uyari siddetine karsi olusan tepki siddetleri
gOsterilmistir.

Tepki
siddeti

Uyari T T T T
siddeti | 1 2

Buna gore asagidaki yargilardan hangisi dogrudur?

A) TUm uyarilar esik degerin Uizerindedir.
B) Ya hep ya hic kural gecerlidir.

C) Uyari verilen yapi bir sinir kordonudur.
D) 4. uyari esik degerdedir.

E) En fazla sayida néronu uyaran 5. uyaridir.

2. Sinir sistemi, néronlarin yani sira destek hucreleri (glia) denilen
htcreleri de icerir. Bunlardan biri de schwann hcreleridir.
Bu hucreler néron aksonlarinin gevresini Ust Uste ¢ok sayida
zar tabakaslyla sarmalayarak miyelin kilif adi verilen értuyU
meydana getirir. Buna “miyelinlesme” denir.

Buna gore asagidakilerden hangisi miyelinlesme ile
saglanir?

A) impulsun iletimi sirasinda Na-K pompasinin ortadan kalkmasi
B) impulsun atlamali iletim seklinde daha hizli iletiimesi

C) Uyartinin aksondan dentrite ve dentritten aksona dogru
olacak sekilde cift yonlu iletiimesi

D) Néronun madde aligverisinin diizenlenmesi

E) Néronun akson capinin artmasi

6 - AYT BiyoLOJI SORU BANKASI

3. Sinapslarla ilgili

I. Akson ucundan ekzositozla nérotransmitterler salgilanir.
II. impulsun hizinin artmasini saglar.

ll. Secici direng olusturularak impulsun sinir sisteminde
izleyecegi yol belirlenir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) Yalniz I C)lvell

D) I've lll E) Il velll

Bir sinir hiicresinde impuls iletimi sirasinda asagidaki
olaylardan hangisi gerceklesmez?

A) Glikoz tuketimi

B) Elektriksel yik degisimi
C) ATP hidrolizi

D) Oksijen tuketimi

E) Laktik asit Gretimi

Sekilde bir néron sematize edilmistir.

Buna gore néronda harflerle belirtilen kisimlarla ilgili
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Uyarilan alan kisim Y’dir.
B) Z alaninda nérofibriller ve sentrozom bulunur.

C) Kile kapli néronlarda, uyartilar N ile gosterilen bosluklardan
atlayarak ilerler.

D) X’in u¢ kisimlarindaki kesecikler icinde, diger bir sinir
hucresine impuls iletimini saglayan kimyasal maddeler
bulunur.

E) N kismindan verilen bir uyari néronun her iki yéniine dogru
dailerler.



KAVRAMA

TESTi

Grafikte dort farkli néronun gesitli uyarilara bagl olarak
olusturdugu impuls iletim hizlar verilmigtir.

impuls iletim hizi
A

= N < X

» Uyar siddeti

Buna gore
I. X'néronu miyelinli motor néron olabilir.
Il. Y néronunun esik siddeti en disuktdr.
lIl. T néronu miyelin kilifa sahip olmayabilir.
IV. Néronlarin esik de@erine gore siralamasi Z > X > T > Y
seklinde olmalidir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvell B) Il ve lll C) llhve IV

D)1, llvelV E) LI NvelV

insan beyninin baz kisimlari sekildeki gibi numaralandiriimistir.

1. Ug beyin

3. Talamus

2. Hipotalamus

4. Beyincik

5. Omurilik sogani

Buna gore numaralanmis kisimlarla ilgili agagidaki
yargilardan hangisi yanhgtir?

A) 1. kisimda, hafiza ve dusiinme gibi fonksiyonlari yéneten
merkezler vardir.

B) Uyurken 1 ve 2. kisimlar aktif degildir.

C) 3. kisim, duyulari (koku duyusu haric) ve uyaniklidi kontrol
eder.

D) 4. kisim, kol ve bacak kaslarinin birbiriyle uyumlu hareket
etmesini ve dengeyi saglar.

E) 5. kisim, yasamsal olaylari kontrol ettiginden hayati dneme
sahiptir.

8. Yanmakta olan sobaya dokunan bir bireyde

* Duyu néronu

* Motor néron

* Ug beyin

e Omurilik

* Talamus
yapilarinin gérev aldigi gézlenmistir.
Buna gore bu bireyle ilgili

I. Elinin acidigini hissetmistir.

II. Elini istemsizce ve hizla geri cekmigtir.

Ill. Alinan uyari, merkezi sinir sisteminin iki ayr yapisinda
degerlendirilip cevap olusturulmustur.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) lve lll E) L 1lvell

9. Gitar calma davranigi ile ilgili
I. Gitar calmay1 6grenme
Il. Yanlis nota caldiginda diizeltme
Ill. Gitar calarken sarki séyleme
olaylarini kontrol eden sinir sistemi merkezleri
asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

A) Uc beyin Omuirilik Uc beyin
B) Uc beyin Ug beyin Omuirilik
C) Omurilik Omurilik Omurilik
D) Omuirilik Uc beyin Uc beyin
E) Uc beyin Uc beyin Uc beyin
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PEKiSTIRME

TEST Sinir Sistemi

1. Sinir hiicreleri agagidaki siireclerin hangisinde gorev
yapmaz?
A) Bir cisimden yansiyan iginlarin gértintt olarak algilanmasi

B) Vicut dengesinin saglanmasi
C) ¢ salgi bezlerinin kana hormon salgilamasi
D) iskeleti hareket ettiren cizgili kaslarin kasiimasi

E) Enfeksiyon durumunda plazma hcrelerinde antikor
salgilanmasi

2. impulsu etkileyen faktérler harflerle gdsterilmistir.

a. Uyarn siddetinin artmasi
b. Uyari suresinin artmasi
c. Akson capinin artmasi
d. Miyelin kilifin varhigi

e. Uyar frekansinin artmasi
f. Sinaps sayisinin artmasi

Bu faktdrlerden impuls hizini artiranlar (X) ile impuls sayisini
artiranlar (Y) asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

X Y
A) c,e a
B) c,d ab, e
C) a, de c, e
D) cd,f a,b,e
E) d, e, f a, b, c

3. Tabloda cesitli néronlara ait bazi dzellikler verilmistir.

. Akson capi Miyelin Ranvier
Néron . .
(mikrometre) kilif bogum sayisi
Q 300 Var 10
P 10 Yok -
R 50 Yok -
S 100 Var 20

Tablodaki bilgilere gére bu néronlarda impuls iletimi

sirasiyla en hizli ve en yavas olan néronlar asagidakilerin
hangisinde dogru verilmistir?
B) S-R

AQ-P

D)P-Q

8 - AYT BIyoLOJI SORU BANKASI

E)R-S

c)Q-R

Asagida verilen maddelerden hangisi nérotransmitter olarak
gorev almaz?

A) Endorfin B) Dopamin C) Noradrenalin

D) Seratonin E) Myelin

Sinapslarda impuls iletimi siirecinde asagidaki olaylardan

hangisi tigtincii sirada gerceklesir?

A) Norotransmitter maddenin sinaptik boslukta difuzyonla
yayllmasi

B) Nérotransmitter maddenin hidroliz edilmesi

C) Sinaptik keseciklerden ndrotransmitter maddenin ekzositozla
salgilanmasi

D) Nérotransmitter maddenin diger néronun dendrit zarindaki
reseptdre baglanmasi

E) Dendrit zarindaki Na™ kapilarinin agiimasi

Deneysel olarak u¢ beyni ¢ikarilmis bir képekte
I. Etin kokusunu algilama
II. Sahibini gérdiglinde havlayip kuyruk sallama
lll. Agzina konulan besin maddelerini yutma
IV. itildiginde yuriyebilme
durumlarindan hangileri gézlenebilir?

A) Yalniz Il B) lvell ) lllve IV

D) I, llve lll E) I, llvelV

Sinir sistemi néronlarin disinda bazi yardimei (glia) hicreleri

de bulundurur. Bu hiicreler savunma, yalitim gibi bazi gérevleri
yerine getirir. Gogu merkezi sinir sisteminde bulunmakla birlikte
cevresel sinir sisteminde bulunanlari da vardir.

Buna gore, asagidaki glia hiicrelerinden hangisi merkezi
sinir sisteminde bulunmaz?

A) Oligodendrosit B) Schwann hucresi

C) Ependim D) Astrosit

E) Mikroglia



PEKiSTIRME

TESTi

Kendisine dogru hizla kosmakta olan bir kdpegi géren
saglikh bir insanin viicudunda sempatik sinirlerin etkisiyle
asagidaki degisimlerden hangisi gerceklesmez?

A) Kan basinci B) Tukurlk salgisi

miktari

Zaman
Zaman

C) Karacigerdeki D) Soluk aligverisi
glikojen hizi

Zaman Zaman

E) TUketilen oksijen
miktari

Zaman

Sekilde bir néronun bélumleri numaralanarak gdsterilmistir.

Bu boliimlerin gorev ve o6zellikleri ile ilgili agagida verilen
eslestirmelerden hangisi yanhstir?

A) 4 — Atlamali iletimde gérev alir.

B) 3 — Schwann hicreleri tarafindan olusturulur.
C) 2 — impulsu farkli hiicrelere aktarir.

D) 1 — impulsu almakla gérevlidir.

E) 2 —Ndronlarin hepsinde 3 numarali yapilar bulundurur.

10. Merkezi sinir sistemi icinde yer alan beyin ve omurilik G¢ kath zar

sistemi ile értulmustar.

Meningens denen bu zar sistemi ile ilgili agagida verilen
ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Distan ice dogru sert zar, 6riimceksi zar, ince zar seklinde
siralanir.

B) Sert zar kafatasina yapisiktir ve mekanik etkilere karsi beyin
ve omuriligi korur.

C) ince zar tim beyin kivrimlarina girer ve kan damarlarini tasir.
D) Sert zar ile 6rimceksi zar arasinda BOS salgilanir.

E) Oriimceksi zar, sert zar ile ince zan birbirine baglar.

11. Semada bir néronun aksonunun numaralandirilan bélimlerinin

elektriksel yuk durumlari verilmigtir.

+ 4+ ++ + - +++

-——- -——- +++ -

-— -— +++ -—

++ + + 4+ - +++
| Il Il 1\

»

impulsun yénu

Buna gore numarali béliimler ile ilgili asagidakilerden
hangisi yanhgtir?

A) IV — Polarizasyon

B) | — Polarizasyon

C) Il — Depolarizasyon
D) Il — Repolarizasyon

E) IV — Repolarizasyon

AYT BiyoLoJI SORU BANKASI - 9



ILERIi TEST Sinir Sistemi

1. Ergin bir insanin merkezi sinir sisteminde yer alan sinir
hicrelerinde

I. DNA eslenmesi
II. Protein sentezi
Ill. Sentriol eslenmesi
IV. ATP sentezi
olaylarindan hangileri gerceklesmez?
A) Yalniz | B) I ve lll C) llvelll

D) lll ve IV E) I, llve IV

2. I. Bazi reflekslerin kontrolG
Il. Sindirim sisteminin kontrolG
lll. Aliskanlik hareketlerinin kontrolu
IV. Ak maddenin dista, boz maddenin igte olmasi
Yukarida verilen gorev ve 6zelliklerden hangileri sadece
omurilige 6zeldir?
A) Yalniz I B) Yalniz Il C)llvelV

D) lllve IV E) I, lllve IV

3. Birimpulsun olusum ve iletim sdreci miyelinsiz ve miyelinli
sinir hiicrelerinde ayni sekilde gergeklesir. Ancak miyelinsiz
ndronlarda impuls akson boyunca kesintisiz ilerlerken
miyelinli néronlarda miyelin kilif Gzerinden atlayarak ranvier
bogumlarinda ilerler.

Buna gére

I. impuls iletim hizinin artmasi

II. iletim iin daha fazla metabolik enerji harcanmasi
Ill. Olusan impuls sayisinin artmasi

ifadelerinden hangileri miyelinli néronlarda impulsun
atlayarak ilerlemesinin sagladigi avantajlardandir?

A) Yalniz | B)Ivell ) lvelll
D) Il ve Ill E) 1, llve
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4. Arka beyin; omurilik sogani, pons ve beyincikten olusurken én

beyin; u¢ beyin ve ara beyinden olusur.
Buna gore

I. Duyularin cogundan gelen impulslarin én degerlendirmesinin
yapilimasi

Il. Bazi ic reflekslerin kontroll
lIl. Solunum hizinin kontrolG
IV. Kalp atis hizinin kontrold
V. Biyolojik periyotlarin diizenlenmesi
VI. Ureme davranislarinin kontrolii

faaliyetlerinden ara beyin ve arka beyin tarafindan kontrol
edilenler asagidakilerin hangisinde dogru verilmigtir?

Ara Beyin Arka Beyin
A) lveV I, 111, IV ve VI
B) llve V I, 11, IV ve VI
C) [ 1Ivell IV, Vve VI
D) I, VveVl I, 1l ve IV
E) I, Vve VI I, 1llve IV

Gegirdigi kaza sonucu hastaneye kaldirilan bir bireyin beyin
6lumandn gergeklestigi belirlenmistir.

Doktorlar hastalarin beyin élimunun gerceklestigini belirlerken

* Bilincin tam kaybi
* Goz bebegi refleksinin gézlenmemesi
* Yutkunmanin gerceklesmemesi

¢ Solunum cihazi olmadan soluk alip-verme isleminin
gerceklesmemesi

gibi kriterleri kullanirlar.
Yukarida verilen bilgiye gére beyin éltimiiniin gergeklesmesi
icin beynin,

I. Orta beyin

IIl. Oksipital lop

ll. Omurilik sogani
IV. Pons
kisimlarindan hangilerinin islevini yitirmesi gerekir?
A) lvell B) Il ve IlI C) llhve IV

D) I, llvelll E) L, lllvelV



ILERi TEST

6. Omurilik sogani hayat digimu olarak da adlandirilir. Bunun

sebebi omurilik soganinin siddetli darbe almasi sonucu 6limin
gerceklesebilmesidir.
Bu duruma omurilik soganinin
I. Solunum sistemini kontrol etmesi
II. Biling merkezi olmasi
lll. Gigneme ve hapsirma reflekslerini kontrol etmesi
IV. Dolasim sistemini kontrol etmesi
islevlerinden hangilerini yapmasi sebep olur?
A) lvell B) ['ve lll C)lvelv

D) Il ve llI E) Il ve IV
Sekilde insanda beyin kabugunun loblari gdsterilmistir.

X Y

. /

Buna gore X, Y, Z ve K ile gosterilen beyin kabugu loplari ile
ilgili agagidaki ifadelerden hangisi yanhigtir?

A) X lobunda problem ¢6zme ve karar verme merkezi bulunur.
B) Y lobu matematiksel hesaplamalar yapabilmeyi saglar.

C) Klobu konusulan dili anlamayi saglar.

D) Z lobu gérme alanini bulundurur, gérsel yorumlamayi saglar.

E) Y lobu istemli kas hareketlerinin yapiimasini saglar.

Hipotalamus ¢ok sayida merkez tasir. Bu merkezlerin bir kismi
temel yasamsal olaylari diizenlemekle gérevlidir.

Asagidakilerin hangisinde verilen yasamsal olaylarin
diizenlenmesinde hipotalamusun rolii en azdir?

A) Vicut sicakhig B) Aclik ve tokluk

C) Kan basinci D) Vucudun su dengesi

E) Ureme ile ilgili biyolojik ritimler

9.

10.

Beyin ile gevresel sinir sistemi arasinda iletisimi saglayan bazi
yapilardan gecen aksonlar ¢apraz yaparlar.

Noéronlarin capraz yaptigi yer ile gapraz yapan noronlar
asagidakilerden hangisinde dogru eslestirilmistir?

A) Omurilik — Beyinden viicuda dogru giden motor néronlar
B) Omurilik sogani — Vicuttan beyne giden duyu néronlari
C) Omuirilik sogani — Beyinden viicuda giden duyu néronlari

D) Omurilik — Vicuttan beyne giden duyu néronlari

E) Omurilik sogani — Vicuttan beyne giden motor néronlar

Tabloda merkezi ve gevresel sinir sistemlerinin birbiri ile iliskisi
verilmistir.

Merkezi Sinir Sistemi

< (Beyin ve Omurilik) \'
Ty Tz
i Y\

Otonom Somatik

sinirler sinirler

T ' '
T e

ic ve dis
uyarilar

Tabloda harflerle gosterilen kisimlara yazilmasi gereken
yapilar agsagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

X Y y4 T Q

A)  Motor Reseptor Duyu Diiz iskelet
ndron néronu kaslar kasi

B)  Efektér Motor Duyu Reseptor iskelet
ndron néronu kasi

C) Reseptér Duyu Motor Duz iskelet
néronu néron kaslar kasl

D) Efektor Motor Duyu iskelet Diiz
ndéron néronu kasi kaslar
E) Reseptor Duyu Motor Sempatik Parasempatik
néronu néron sinirler sinirler
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KAVRAMA
TESTi

Endokrin Sistem

1. insanda denetleyici ve diizenleyici sistem icerisinde
degerlendirilen endokrin (hormonal) sistem ile ilgili

I. Hormonlar bir kanal olmaksizin dogrudan kana verilir.

[Il. Hormonlarin bitlin cesitlerinin eksikliginden kaynaklanan
hastaliklar, ilgili hormonlarin agizdan alinmasiyla giderilir.

Ill. Hormonlarin etki gésterebilmesi icin tim vicut hiicrelerinde
baglanabilecegi almaclar bulunmalidir.

IV. Kanda belirli bir degere ulasmalari ve tasinmalari igin belirli
bir sire gecmesi gerektiginden sinirsel diizenleme kadar
hizli etki gbstermezler.

ifadelerinden hangileri dogrudur?
A) lvell B) | ve IV C) llvelll

D) lilve IV E) I, llvelV

2. Hipofizden hormon salgilanmasini uyaran hipotalamus salgisina
RH (salgilatici hormon ) denir.

Hipofiz bezinin salgiladigi, RH ile uyarilan hormonlar
arasinda
I. FSH
Il. GnRH
Ill. Parathormon
IV. Epinefrin
V. ADH
hormonlarindan hangileri yer almaz?
A) lveV B) Il ve llI C) L llvell

D) I, 1l ve IV E) IL 1N, IVveV

3. Hipertiroidi, tiroid bezinin agir galismasina bagl olarak gelisen
ve kan dolasimina ¢ok fazla tiroid hormonu salgilanmasiyla
olugan bir hastaliktir. Hipertiroidi durumunda tiroid hormonlarinin
asir salgilanmasi, viicudun metabolizmasinin hizli calismasina
ve asiri aktif olmasina neden olur.

Buna gore hipertiroidi hastalarinda
. terleme
II. vicut agirhgi
lIl. 1s1 Gretimi
IV. metabolizma hizi
V. kandaki kalsiyum dlzeyi
faktorlerinin hangilerinde artis olmasi beklenir?
A) I, lTvelll B) I, lllve IV C) Il Nl ve IV

D) lIl, IVve V E)LIILIVveV
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Bir hormonun eksiklik veya fazlaliginda ortaya ¢ikan
rahatsizliklarla ilgili

I. Gocukluk déneminde tiroksin eksikliginde kretenizm ortaya
cikar.

Il. ADH eksikliginde bobrek tasi olusur.
lIl. Gocukluk déneminde insulin eksikliginde tip 2 diyabet
goralur.
IV. STH hormonunun ergenlik sonrasi fazla salgilanmasi sonucu
akromegali hastaligi ortaya cikar.
aciklamalarindan hangileri yanhstir?
A) lvell B) lvelll C) llvelll

D) Il ve IV E) L IlvelV

Karsisina aniden ¢ikan ve hirlayan kdpegdi gdren bir insanin géz
bebekleri buylr, kalp atislar hizlanir ve korkup kagmaya baslar.

Bu durumun gergeklesmesi sirasinda asagidaki yapilardan
hangisinin etkinligi goriilmez?
A) Bagisiklik hiicreleri B) Sinirler

C) Hormonlar D) Duyu organlari

E) Kaslar

Saglikh bir insanda kandaki kalsiyum miktarinin
diizenlenmesinde

I. Kalsitonin hormonunun kandaki seviyesinin artmasi
Il. Kandaki kalsiyumun kemiklere gecisi

lll. Kanda kalsiyum miktarinin normal seviyesinin Ustine
clkmasi

IV. Tiroit bezinin uyariimasi

olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakilerden hangisi gibi

olmahdir?
A L-1-111- 1V B)I-IV-Il-1

E)IV-1I-1I-1

C)l-1v-I-1
D) H-11-1V-1



KAVRAMA
TESTi

Endokrin Sistem

7. Tabloda bazi hormonlar ve iglevleri numaralanarak verilmistir.

HORMON ISLEVi
I. | Oksitosin Annelik i¢ gudusinin ortaya ¢ikmasi
Il. | LH Ovulasyon ve folikul kesesinin korpus
luteuma dénlismesi
Ill. | Parathormon | Kandan kemiklere kalsiyum gecisi

IV. | Aldosteron Na - Cl - K metabolizmasinin

dizenlenmesi

V. | Melatonin Biyolojik ritmin diizenlenmesi

Buna gore hormon - islev eslestirmelerinden hangileri
yanhstir?

A) lvell B) lvelll C) llvelV

D) I, ITvell E) I, llveV

8. Asiri soguk bir ortamda bulunan bireyin viicudunda isi
kaybinin 6nlenmesinde asagidaki olaylardan hangisi etkili
olur?

A) TSH salgisinin azalmasi

B) Tiroksin salgisinin artmasi

C) Deriye yakin damarlarin genislemesi

D) Hucrelerde mitokondri faaliyetinin yavaslamasi

E) Soluk alisveriginin yavaslamasi

9. Kan sekeri Gzerinde etkili olan bazi hormonlar sunlardir:

I. STH
II. insilin
lIl. Glukagon
IV. Kortizol
Buna gore verilen hormonlardan hangilerinin artmasi

sonucu viicuttaki depo karbonhidrat azalmadan kan sekeri
yukselir?

A) Yalniz IV B) Ive IV C) llvelll

D) II, il ve IV E) LI NvelV

10. Kan plazmasindaki kalsiyum miktarina bagl olarak parathormon

11.

ve kalsitonin hormonlarinin kandaki diizeyi degisiklik gosterir ve
vicutta kalsiyum dengesi saglanir.

16 2
14 A\

1 3 ° Normal
12 \ 7 Di]rzrgy

Kan Plazmasindaki Kalsiyum
Duzeyi (Mg/100 ml)

onNn A~ O

Grafige gore;
I. Kandaki Ca*2 miktar 4 no.lu bélgede kalsitonin, 2 no.lu
bdlgede parathormon salgisi ile normal diizeye ulasir.
Il. 3 no.lu bélgede bobreklerden Ca*2 geri emilimi azalmigtir.
1. 5 no.lu bélgede Ca*2 kemiklerden kana gegmistir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell

D) Il velll E)L,1lvell

Ug farkl bireyde bazi hormonlarin fazlaligina bagl olarak ortaya
¢lkan durumlar tabloda verilmigtir.

Asiri yorgunluk, vlcutta isi artisi, kilo kaybi, sinir-

1. Bire'
Y |lilik hati, agin terleme

Kanin osmotik basincinda azalma, bagirsak ve
bdbreklerden kana emilen kalsiyumda azalma,
kemik sertligi

2. Birey

Doku sivisi miktarinda artma (6dem), sinirsel
iletimde aksama, kaslarda zayiflama, idrarla po-
tasyum kaybi

3. Birey

Buna gore, bireylerde ortaya ¢ikan durumlara neden olan
hormonlarin dogru eslestirmesi agagidakilerden hangisidir?

1. birey 2. birey 3. birey
A) Tiroksin Kalsitonin Aldosteron
B) STH Parathormon ADH
C) Tiroksin Kalsitonin Kortizol
D) STH Parathormon Aldosteron
E)  Adrenalin ADH Kortizol
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KAVRAMA
TESTi

Endokrin Sistem

12. Bir anormallik sonucunda hipofiz bezi fazla miktarda STH
(buyiime hormonu) salgilayan bir yetiskinde;

I. Kan sekerinin artmasi
Il. Gigantizm (devlik)
Ill. Akromegali
durumlarindan hangileri meydana gelir?

A) Yalniz | B) Yalniz I C) Yalniz i

D) I'velll E) Il ve lll

13. Semada kanin osmotik basincinin diizenlenmesi
gOsterilmektedir.

Hipotalamus
RF
*
Kanin osmotik v
basincinda Hipofiz
artma *
T ADH salgisi
Béérek Kanin osmotik
idrarla fazla Suyun geri ~ basincinda
su kaybi emilimiile  azalma
~*» Salgi yapmasini uyarir.
— Salgi yapmasini durdurur.
Buna gére

|. Bir bezin salgi yapmasini baska bir bez denetler.

IIl. Organizmada gerceklesen bir faaliyet birden fazla hormonun
etkisi ile dizenlenir.

Ill. Kandaki su miktarinin artmasi ya da azalmasi bunu
dlzenleyen bezin salgisinda artma ya da azalmaya neden
olur.

sonuglarindan hangileri ¢ikarlabilir?

A) Yalniz lll B) lvell C)lvell

D) Il ve lll E) L 1Ivell

14. insiilin salgilanmasi azalan bir bireyde
I. Hucrelere glikoz aiminda azalma
Il. Karacigerdeki glikoz miktarinda azalma
Ill. Kandaki glikoz miktarinda artma
olaylarindan hangileri gorulir?

A) Yalniz | B) I ve ll o) lvelll

D) llve lll E) I, 1l velll
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15. Antidiiiretik hormon ve oksitosin ile ilgili
I. Nérohormon olma
Il. Hipotalamus tarafindan sentezlenme
lll. Hipofizin arka lobundan salgilanma
IV. Sadece disilerde bulunma
ozelliklerinden hangileri ortaktir?

A) lvell B) lvelll C)llvelV

D) I, lve lll E) I, il ve IV

16. Asagidakilerden hangisi insan viicudundaki hormonlarin
genel 6zelliklerinden degildir?

A) Hormonlarin hepsi tim vicut hiucreleri Gzerinde etkilidir.
B) Salgilandiklari dokudan hedef organa kan ile taginirlar.

C) Kanda belirli bir degere ulasip etki gdsterebilmesi icin belli bir
sUreye ihtiyag vardir.

D) Pargalanmalari ge¢ oldugu icin uzun stre etki gosterirler.

E) Hedef organdaki reseptdr potansiyelini degistirebilmek icin
belirli bir miktarin Gzerinde salgilanmalari gerekir.

17. Vicuttaki kalsiyum metabolizmasi semada verilmigtir.

Paratiroit bezi
Tiroit bezi

Ca+2 Ca+2
emilimini emilimini
arttinr 3 azaltir
Parathormon Ca*? e Ca™ Kalsitonin
emilimini emilimini
arttinr azaltir
+2
Ca +2
yikimini Ca
uyarir depolanmasini
uyarir

Buna gore asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Kalsitonin hormonunun fazla salgilanmasi kemiklerde
yumusamaya neden olur.

B) Parathormon, bosaltim sistemi ile kalsiyumun vicut disina
atilmasini uyarir.

C) Parathormon ve kalsitonin antagonist ¢alisan hormonlardir.
D) Parathormon kandaki kalsiyum seviyesi arttiginda salgilanir.

E) Kalsitonin hormonu bagirsaklarda kalsiyumun kana gegisini
hizlandirir.



PEKiSTIRME

TESTi-1 Endokrin Sistem

insanda metabolik olaylari diizenlemede gérevli bazi hormonlar
tabloda numaralanarak verilmistir.

1. Noradrenalin 2. ACTH (Adrenokortikotropik | 3. Kortizol
hormon)
4. Prolaktin (PRL) | 5. LH (Luteinlestirici hormon) | 6. Ostrojen

Buna gore
I. 5 ve 6 numarall hormonlar sadece disilerde salgilanir.

Il. 3 numarali hormon, hipofizden salgilanan 2 numarali
hormon ile uyarilir.

lll. 4 numarali hormon hipofizin én lobundan salgilanir.

IV. 1 ve 3 numarali hormonlar ayni endokrin bezin farkli
bdlgelerinden salgilanir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell B) Il ve llI C) I, litve IV

D) Il, Il ve IV E) LI, llve IV

Gebelikte st Gretimi ve dogum sonrasi bebegdin annesini emdigi
esnada sutlin salgilanmasi surecinde gerceklesen bazi olaylar
asagida verilmistir.
Buna gore

I. Sut bezlerinden sit salgilanmasi

Il. Prolaktin tretimi ile sut bezlerinin gelismesi

lIl. Memedeki duyu néronlarinin uyarilmasi ile hipotalamusun
uyariimasi

IV. Hipofiz bezinin arka lobundan oksitosin salgilanmasi
V. Sut Uretiminin gerceklesmesi

olaylarinin gerceklesme sirasi asagidakilerin hangisinde
dogru verilmistir?

A IL-1E-1V-V-I B)Il-V-1I-1V-I
C)l-V-Iv-1i-I Dyn-n-wv-v-1
E)IV-lll-11-1-V

insanlarda sekersiz seker hastaliginin olusumunda;
|. Kanda osmotik basincin artmasi

Il. Hipofiz bezinden salgilanan ADH hormonu salgisinin
azalmasi

lll. Vhcuttan cok fazla su atilmasi,

IV. Suyun geri emiliminin azalmasi

olaylarinin gergeklesme sirasi asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?

A L-1-1-1v B)I-1l-1V-1 C)l-Iv-1-1

D)Il-1V-1I-1 E)IV-1I-1-11

4. Kadinlarda menstrial déngundn belirli bir evresinde FSH

(Foliktl Uyarici Hormon) ile éstrojen arasinda negatif feed back
(negatif geri besleme), LH ( Luteinlestirici Hormon) ile 6strojen

arasinda pozitif feed back (pozitif geri besleme) mekanizmalari
goraldr.

Bu dénemde gerceklesen olaylarla ilgili

I. Hipofiz FSH salgilayarak yumurtaliklardaki folikulleri uyarir ve
Ostrojen salgilanmasini saglar.

Il. Buyuyen folikulden &strojen salgisinin artmasi ile hipofiz
uyarilir ve FSH salgisi azalrr.

Ill. FSH, hipofizin LH salgilamasini engeller.

IV. Ostrojen hormonunun kandaki miktarinin artisi LH salgisini
uyarir ve ovulasyon gerceklesir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) lvell B) Il ve lll C) L, lvelV

D) I, lll ve IV E) LI HlvelV

insanda bébrek iistii bezinden
I. Glikozun, protein ve yag gibi molekullerden sentezlenmesini
saglayan
Il. Bobrek kanalciklarindan suyun geri emilimini saglayan
Ill. Na (sodyum) ve K (potasyum) metabolizmasini diizenleyen

IV. iskelet kaslari ve karacigerdeki glikojenin glikoza
dénldsimind hizlandiran

hormonlardan hangileri salgilanir?
A) lvell B) Il velll C) I, lvell

D) I, lll ve IV E) I, 11, 1l ve IV

Egitimini basariyla tamamlayip evine dénen bir 6grenci odasina
girdiginde ailesinin ona ¢ok istedigi oyun konsolunu aldigini
gordr.
Ogrencinin kaninda artan hormon salgisi ile viicudunda
|. Kan sekeri azalrr.
IIl. Kalp atis hizi ve kan basinci artar.
Ill. Derideki kilcal damarlar genigler.
IV. Sindirim faaliyetleri yavaslar.
V. Kanin pihtilagsma suresi uzar.
olaylarindan hangileri gerceklesir?
A) Yalniz Il B) Ive lll C) live IV

D) Il, IVveV E) I, lll ve V

AYT BivyoLoJi SORU BANKASI - 15



PEKiSTIRME

Endokrin Sistem

TESTI-1

7. insanda Gireme sisteminin diizenlenmesi sirasinda gergeklesen
bazi olaylar semada g&sterilmistir.

FSH —» Ovaryum—s- Ostrojen

Hipotalamus — GnRH—# Hipofiz#LH —# Ovaryum—> Ostrojen ve
Progesteron

FSH —» Sertoli —» Spermatogenez
hucreleri

LH —»Leydig —» Testosteron
hicreleri

Buna gore
I. Disilerde ve erkeklerde ortak hipofiz hormonlari bulunur.

Il. Testosteronun kanda ylksek olmasi GnRH ve LH Uretimini
inhibe eder.

Ill. Farkl hormonlar ayni yapiya farkli yénde etki edebilirler.
IV. Kanda LH miktar artarsa FSH miktari azalir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) lvell B) I ve IV ) llvelll

D) I, llvelV E) I, 1l velll

8. Bir insanin bébrek lstii bezleri cerrahi bir operasyon ile
cikarilirsa asagidaki durumlardan hangisi gézlenmez?

A) Tuketilen glikoz miktar artar.
B
Cc
D
E

Kan basinci duger.
Kilcal damarlar genisler.
Kisi yasamini surdiirmeye devam edebilir.

—_——_= 2 =

Doku sivisi azalrr.

9. Asin stres sonucu kan sekeri dugen bir insanda gerceklesen
olaylar sunlardir:
I. Hipofiz bezinden ACTH salgilanir.
IIl. Hipotalamus uyarilir.
Ill. Kandaki kortizol hormonu duzeyi artar.
IV. Bébrek Ustu bezlerinin adrenal korteks boélgesi uyarilir.

V. Yag ve proteinlerden glikoz Uretilir.

Buna gore bu olaylardan hangisi ligiincii sirada gerceklesir?

Al B) Il o) Il D) IV E)V
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10. Ovaryumda gerceklesen bazi olaylar gorseldeki gibidir.

Bu olaylarda gérev alan hormonlar ve bu hormonlarin iglevleri
tabloda numaralanarak verilmistir.

HORMON ISLEVi
l. | GnRH Hipotalamusun hipofizi uyarmasini

saglar.

Il. | FSH Folikiltn gelismesini ve yumurta hic-
resinin olusumunu saglar.

1. | LH Embriyonun uterusa tutunmasini sag-
lar.

IV. | Ostrojen Uterus i¢ geperinin gelismesini saglar.

V. | Progesteron Ovulasyonu ve icinde yumurtanin ge-
lismis oldugu folikul kesesinin korpus

luteuma dénlsmesini saglar.

Buna gére hormon - iglev eslestirmelerinde yapilan
bilgi yanlisi hangi iki hormonun yerinin degistirilmesi ile
diizeltilmis olur?

A) lvell B) Il ve Il C)llveV

D) Il ve IV E) Il veV

11. Adrenal korteksten salgilanan aldosteron hormonu htcre ve
doku sivisinin iyon derigimlerini dizenlemekten sorumludur.
Aldosteron hormonu normalden az salgilanirsa

I. Kanda Na* ve CI” miktar azalrr.

Il. Kan hacmi ve basinci duser.

Ill. Doku sivisi artar.
IV. Kanda K* miktari artar.
durumlarindan hangileri gerceklesir?

A)lvell B) Il ve llI C)llvelVv

D)Ll velV E) LI NvelV



	9786052857182_front_cover
	AYT50BIY1_I
	AYT50BIY1_01



