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Çalışma yaşamı hayatımızda nasıl bir yer tutuyor? Hayatımızın odağına koyduğumuz 
bir tutku mu, geçim kaynağı mı, kişisel gelişimin anahtarı mı ya da  

yabancılaşmanın ana kaynağı mı?
Hayatına anlam katmak için her şeyi geride bırakan bir üst düzey yöneticiden 

büyük bir şirketin kıskacında sıkışıp kalan kuryelere, sistemin mağdurlarından onu 
değiştirmek için mücadele edenlere kadar Fabien Toulmé, sayısız tanıklığın peşinde 

dünyanın farklı bölgelerini ziyaret ediyor.

DÜNYANIN ÜÇ FARKLI YERİNE YOLCULUK 
ÇALIŞMA YAŞAMI ÜZERİNE FARKLI YAKLAŞIMLAR 

DAHA GÜZEL BİR DÜNYA HAYAL EDEN 
İNSANLARIN HİKÂYESİ... 

Teksas, Kore ve Komor Adaları’nda farklı insanlarla görüşen Toulmé, çalışmanın 
farklı toplumlardaki yerini, insanlığa dair ince dokunuşuyla sorguluyor.
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“Çalışmak bizi üç büyük dertten kurtarır: can sıkıntısı, kötü alışkanlıklar ve yoksulluk.”
Voltaire

“Çalışmak halkın afyonuysa ben bağımlı olmak istemiyorum....”
Boris Vian



15 Eylül 2022

uçağınız hangi kapıdan 
kalkıyor?

ufff! ben yolculuk yapmayalı  
o kadar uzun zaman oldu ki...

iş çok, zaman yok.

ya siz? tatile mi 
gidiyorsunuz?

hayır. abd'deki büyük istifa 
üzerine bir haber-röportaj 

hazırlıyorum.
ne demek 
oluyor o?

ya?

a.A
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2020'de pandemiden sonra 
pek çok amerikalı işinden 

istifa etti.

bu iş bırakma dalgasına 
da “büyük istifa

„
 

ya da “big quit
„
 deniyor.

bu meseleyi biraz 
araştırmak istiyorum.

covıd'den sonra istifa etmeyi bırak, 
bir an önce çalışmaya 

dönmek istedim.

çünkü paraya 
ihtiyacım vardı.

önce yaşam! çalışmak da 
istiyorum ama kızımın 
büyümesini görmem 

daha önemli.

para istiyorsan, 
hak etmen gerek!

30 yaşındaki oğlum diyor ki: ben de ona diyorum ki:

bu “bikkuit
„
 dediğiniz de 

gençlerin çalışmak 
istememesi sadece.

Game over

ŞAK!

6



doğrusu çocukluğunda  
oğlumun pek yanında olamadım.

ama hayat 
böyledir 
işte...

ya herro ya merro...

size müzik açayım mı?

tabii!

güneş doğmadan kendimi 
arabaya atardım.

eve döndüğümde güneş batmış 
olurdu.

ÇIT!
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çalışarak ölmek için gelmedim 
ben bu dünyaya...

kendimce yaşamaya geldim, 
özgürlüğü tatmaya...



Büyük İstifa



Çalışmakla ilgili bir çizgi romana istifadan 
söz ederek başlamak biraz ironik 
görünebilir.

Yine de...

fır fır
fır

Daha çok ABD'yi ilgilendirse bile bu istifa 
dalgası, çalışmakla ilişkimiz hakkında çok 
şey söylüyor olabilir.

İyi denk geldi, çünkü bu kitapta tam da bu konuyu ele almak istiyordum.

have a good 
day, sir!*

this is parti, 
my kiki.***

amerika'da 
dedikleri gibi!

thank you!**

B ızz z t !

* İyi günler dilerim, efendim!     ** Teşekkür ederim!

*** Haydi, başlayalım o zaman anlamında bir ifade.

Yaşamlarımızda ona ayırdığımız yer 
hakkında da...
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Cisco'nun Fajitaları

Büyük İstifa, 2020'de COVID'le birlikte ilk 
kapanmadan sonraki aylarda başladı.

Country müzik

2022'nin ilk yarısında da bu oran yaklaşık  
20 milyon istifayla yüksek bir seviyede kaldı.

Bu kadardı, rakamlarla işimiz bitti...

Buraya, bu akıma katılan insanlarla tanışmaya, onların öykülerini dinlemeye ve çağımızın 
beklentilerini anlama umuduyla geldim.

2021'deyse istifalar 47 milyona ulaştı, 
bu da çalışan her üç Amerikalıdan biri 
demek oluyordu.

benden bu kadar!

ben de aynısını yapabilirim...

abd'nin hangi eyaletinde 
olduğumu tahmin etmeyi 

size bırakıyorum.

yanıtı iki 
sayfa sonra 
vereceğim.
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*Öykünün geri kalanında özsaygımı gözeterek adımı 
Amerikan aksanı olmadan “Fabien” şeklinde yazacağım.

Kovboy 
tokalaşması

Austin buraya tanışmak için geldiğim 
kişilerden biri.

Alışılmışın biraz dışında, hatta olağanüstü 
denebilecek bir yolculuğu olmuştu; 
öyküsü çalışmaya verdiğimiz değerin nasıl 
değiştiğinin bir yansıması olduğu için 
onunla tanışmayı istedim.

Milyarlarca dolarla oynayan bir 
yatırım bankeriyken şimdi şarkıcı 
olmuştu.

Bir Amerikan gazetesinde hakkında bir 
yazı okuduktan sonra onunla iletişim 
kurmuştum.

ah, merhaba austin!

nihayet tanıştık, 
ha ha!

evet, he he!

ha ha!

ay!

haydi, bin!

* Gel, haydi!

*

Güçlü bir sesi olduğunu kabul etmek gerekir!
** Gideliiiiim!

**
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Çünkü biz...

...Austin'deydik, Teksas'ın başkentinde.

(Tahmin edebilmiş miydiniz?)

abd

teksas

austin

e, fabien, austin'i 
nasıl buldun?

çok şirin!

şimdiye kadar gezmeye pek 
zamanım olmadı.

bBen seni 
birazcık gezdiririm!

göreceksin, harika bir şehirdir!

DÖVME

Küçük bir not: Austin'de "Alain Delon 
sendromu" yoktu. (Fransızcada "Élaine 
Dilone" olarak okunur.) 
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bak, mesela!

işte austin 
budur, ha ha!

burada bizim bir 
sloganımız var...

“keep austin weird.* „

tarihsel olarak burası rock 
müziğin şehri olarak bilinir.

son zamanlardaysa çok farklı 
insanlardan oluşan bir eritme 

potasına dönüştü.

alternatifler, hippiler, teknoloji 
insanları, girişimciler, meksikalı göçmenler, 

üniversite öğrencileri...

* Bırak, Austin özgün kalsın. 
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buradaki yaşam kalitesi büyük 
metropollerdekinden daha iyi olduğu 

için şehir çok büyüdü.

bir sürü şirket gelip 
buraya yerleşti.

google, apple, tesla...

artık bize “silikon 
tepeleri„ diye ad 

taktılar.

aferin sana, fabien!
Hakkında daha çok şey öğrendikçe Austin'in 
(şehir olanının) Büyük İstifa'dan söz etmek için 
kusursuz bir yer olduğuna emin oluyordum.
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kısaca “yuti„ 
deriz.

çok ama çok revaçtadır, ülkenin 
en iyi üniversitelerinden biridir.

Austin'le Austin'i gezmeye başladığımızda, ilk durağımız olarak öğrenciliğini geçirdiği yeri 
göstermek istiyor. Bir anlamda da hikâyesinin başlangıç noktası diyebileceğimiz Teksas 
Üniversitesi.

Kampüs devasaydı.

Sağlıklı yiyecekler satan karavanları...

ÜNIVERSITE 
KATOLİK ÖĞRENCILER
TOPLULUĞU

Milimetrik biçilmiş çimlerin üzerine 
yayılmış, gevezelik eden öğrencileri 
vardı.

Kocaman çeşmesi ve güzel binalarıyla video 
oyunu “Sims”ten fırlamış küçük bir şehir 
gibiydi.

bu taraftan, 
lütfen!
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üniversitemiz 1883'te kurulmuştur.

bugün öğrenci sayısı 
50.000'den fazladır.

üniversitenin turistleri 
bile var, ha?

bunlar kaydolmadan 
önce ziyarete gelen 

liseliler.

hoşlarına gidecek 
mi diye bakıyorlar.

burada okumak benim 
çok hoşuma giderdi.

şu kuleyi görüyor musun?

1966'da adamın biri onun tepesine 
çıkarak makineli tüfekle 
öğrencilere ateş açmış.

16 kişiyi öldürmüş.

aman tanrım...
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beş yıl burada 
okudum ben.

işletme bölümünde.

oysa hayalim 
müzik yapmaktı.

o zamanlar bir grupta 
çalıyordum...

nasıl geldin 
buraya peki?

hafta sonları ve tatillerdeyse konser 
verilen bir barda ışık teknisyenliği 
yapıyordum.

aynı şarkının 
daha iyisi.

dım dım dım
cCın cCın

cCın
tCıs

vay be, 
acayiplerrr!

ben de uzmanlık olarak 
finansı seçtim.

neden finans?

para için.

çok çalışmaya razıydım 
ama karşılığında para 
kazanmak istiyordum.

bunun için en iyi yol 
buymuş gibi göründü.

bedava olursa 
tabii...

yıl boyu çalışmak üzere beni işe 
alır mısınız?

bu alanda devam etmek istiyordum 
ama pek de geleceği yok gibiydi.

DIM

TAK
TAK

TIS
DIM

TIS
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bunun ne olduğunu biliyor 
musun?

bir yandan dosyaları 
sınıflandırırken birkaç 

kadeh içki içilebilen, bar 
konseptli bir dekor.

wall street 
borsası'ndan eski 
bir ticaret yeri.

en az 
100 yıllık.

ha ha! hiç de değil.

finans eğitimi gören biri için 
wall street ne anlam taşıyor?

kutsal bir anlam.

bir oyuncu için 
hollywood neyse o.

buraya adımımı attığım ilk 
andan beri düşüm bu oldu.

sonunda da o düş 
gerçeğe dönüştü!

bunu anlatabilir 
misin bana?

oOperasyonlar elle yapılırmış.

RABARBA!
RABARBA!

Girişteki holde, katlanan oturma yerleri ve bir sürü 
çekmeceleri olan tahtadan yapılmış eski bir tezgâh vardı.
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