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Sevgili öğrenci, 

Toplumun bir bireyi olarak fikirlerimiz, değerlerimiz, kültürümüz, 

hayata bakış açımızla önemli ve değerliyiz.

Bu kitapta sosyal yaşamda gerekli olan genel kültür bilgilerinin yanı 

sıra bireysel farklılıkların birer zenginlik olduğunun farkına varacaksınız. 

Sözlü tarihi, kültürel ögelerimizi, çocuk oyunlarını ve Millî Mücadele’de 

yer alan kahramanlarımızı öğreneceksiniz. Yön bulma yöntemlerini, kroki 

çizimlerini, doğal ve beşeri unsurları, hava olaylarını, ülkemizin yer 

şekilleri ve nüfus özelliklerini inceleyeceksiniz. Teknolojinin geçmişten 

günümüze olan gelişimini incelerken kendinize özgü ürünler 

tasarlayacaksınız. Yaşamda önemli bir yeri olan istek ve ihtiyaçların 

ayrımını öğrenecek ve bunlara bağlı olarak ortaya çıkan ekonomik 

faaliyetleri tanıyacaksınız. Tüm bunların yanında bir çocuk olarak hak ve 

sorumluluklarımızı öğrenecek, ülkemizde özgürlük ve bağımsızlık 

kavramlarının gelişimine tanık olacaksınız. Dünya’nın çeşitli yerlerinde 

bulunan ülkeler, ülkemizin komşuları ve Türk Cumhuriyetlerinin kültürel 

özelliklerine ve ülkemizle olan ilişkilerine dair bilgi edineceksiniz.

Tüm bu öğrendikleriniz size güncel sorunlara objektif bakış açısı ile 

yaklaşmanızı ve toplumsal duyarlılık kazanmanızı sağlayacak.

Araştırmacı, gözlemci ve sorumluluklarının bilincinde bireyler olmanıza 

yardımcı olacak bir kaynak olması dileği ile...

Yazı Kurulu



Testler ve 
Alıştırmalar

Testler ve alıştırmalar 
konularına göre 
düzenlendi. 

Bol  
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Bireysel ve 
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alıştırmalar 
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Örnek 
Sorular 
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Anahtar soru 
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7

BİREY VE TOPLUM

1.BÖLÜM:	 HERKESİN	BİR	KİMLİĞİ	VAR
SB.4.1.1.	 Resmî kimlik belgesini inceleyerek kişisel kimliğine ilişkin çıkarımlarda bu-

lunur.

2.BÖLÜM:	 HERKESİN	BİR	ÖYKÜSÜ	VAR
SB.4.1.2.	 Yaşamına ilişkin belli başlı olayları kronolojik sıraya koyar.

3.BÖLÜM:	 NELERDEN	HOŞLANIYORUM?	NELERİ	YAPABİLİRİM?
SB.4.1.3.	 Bireysel ilgi, ihtiyaç ve yeteneklerini tanır.

4.BÖLÜM:	 ONUN	YERİNDE	OLSAYDIM	-	FARKINDAYIM,	FARKLILIKLARA	SAY-
GILIYIM

SB.4.1.4.	 Kendisini farklı özelliklere sahip diğer bireylerin yerine koyar.
SB.4.1.5.	 Diğer bireylerin farklı özelliklerini saygı ile karşılar.

ÖĞRENME ALANI 1    

TUDEM / / KAZANIM ODAKLI HBA / SINIF 4 / Sosyal Bilgiler

1.1 
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

Dünyada milyarlarca insan yaşamaktadır. Çevremizdeki insanları incelediğimizde 
her birinin benzer yada farklı özellikleri olduğunu görürüz.

İnsanları birbirinden ayrı ve benzersiz kılan özellikleri; parmak izleri, yüz şekilleri, yü-
rüyüşleri, sesleri, kokuları, kalp atışları, beyin dalgaları, gözlerindeki iris tabakalarıdır.

Bu farklı özelliklerimizin yanında bizi diğer insanlardan ayırt eden kimlik belgelerimiz 
vardır. Kimlik belgeleri kim olduğumuzu gösterir. Resmî kurumlarda işlem yaparken 
kimlik belgelerimizle kim olduğumuz kanıtlarız.

Ülkemizde ilk resmî kimlik belgesi 1882 yılında Osmanlı Devleti 
zamanında düzenlenmiştir. “Sicilli Nüfus Ahali İdaresi Umumi-
yesi” adıyla kurulan nüfus idaresi tarafından Osmanlı vatandaş-
larına “Devlet-i Aliyye Osmaniye Tezkiresi” adında kimlik dağı-
tılmıştır.

Resmî kimlik belgelerinin görünüşü günü-
müze kadar 6 kez değiştirilmiştir. Türkiye 
Cumhuriyeti Devleti döneminde “Nüfus 
Hüviyet Cüzdanı” kullanılmaya başlan-
mıştır. Bu cüzdanlara kişilerin soyadları 
da eklenmiştir.

Devlet-i Aliyye 
Osmaniye Tezkiresi

Nüfus Hüviyet Cüzdanı

Türkiye Cumhuriyeti Nüfus Cüzdanı

Yandaki görseller günümüzde hâlen kullanılmakta olan 
nüfus cüzdanlarına aittir. Ancak ortaya çıkan güvenlik ihti-
yacı nedeniyle bu kartlar da değişime uğramıştır.

   HERKESİN BİR KİMLİĞİ VAR

1.2 

1.3 

1.4 
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı’nın sağlayacağı kazanımlar şunlardır:

• Güvenli kimlik uygulaması yapılabilecek

• Sahtecilikten kaynaklanan mağduriyetler önlenecek

• E-devlet uygulamasıyla sunulan hizmetlere kolaylıkla erişilebilecek

• Anlaşma sağlanan ülkelerde seyahat belgesi olarak kullanılabilecek

• Elektronik imza yerine geçebilecek. 

T.C. Kimlik Kartı’nın ön yüzünde T.C. kimlik numarası, cinsiyeti, soyadı, adı, doğum 
tarihi, uyruğu, imzası, seri numarası ve belgenin geçerlilik tarihi vardır. 

Arka yüzünde, anne-baba adları, veren makam ve içinde kişinin nüfusa kayıtlı oldu-
ğu il, ilçe, mahalle, köy, cilt numarası, aile sıra numarası ve parmak izinin de bulundu-
ğu “yonga (çip)” bölümü vardır. 

Bu kimlik kartı devlet kurum ve kuruluşlarında, bankacılık, noter, tapu, sağlık, sigor-
ta ve eğitim işlemlerine kadar birçok alanda güvenli olarak kullanılabilecektir. 

Teknolojinin gelişimiyle birlikte ülkemizde insanların daha güvenli ve teknolojiyle 
uyumlu bir yaşam sürdürebilmeleri için yeni bir resmî kimlik belgesine ihtiyaç duyul-
muştur. Bu amaçla hazırlanan yeni belgeye Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı adı ve-
rilmiştir.

2016 yılından itibaren kullanılmaya başlanan Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartları 
akıllı kart özelliği taşımaktadır. 

Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı’nı İlçe Nüfus Müdürlüklerinden alabilmekteyiz.

Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı

HERKESİN BİR KİMLİĞİ VAR    

1.5 1.6 
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

Aşağıda	verilen	özelliklerin	numaralarını	kutucukların	yanına	yazarak	eşleşti-
rin.

Uyruk

Devlet-i Aliyye-i 
Osmaniyye Tezkiresi

Yonga

Pasaport

Sürücü Belgesi

Nüfus Müdürlüğü

T.C. Kimlik Numarası

Soyadı

1.	 Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı’nın arka 
yüzünde bulunan çipli alanının adıdır.

5. Resmî işlemlerde kullanılan ve her Türk 
vatandaşının sahip olduğu on bir rakam-
dan oluşan numaradır.

3. Bireylerin ailece anılmasını sağlayan ve 
kendi adından sonra gelen aile ismidir.

7. Bir devlete vatandaşlık bağıyla bağlı 
olma durumudur.

2. Vatandaşların Türkiye Cumhuriyeti Kim-
lik Kartı başvurusunda bulunarak kimlik 
belgelerini alabildikleri kurumdur.

6. Vatandaşların 18 yaşını doldurmaları 
şartıyla motorlu taşıtları kullanabilmek 
için edindikleri belgedir.

4. Osmanlı Devleti zamanında düzenlenen 
ilk resmî kimlik belgesidir.

8. Yurtdışına çıkışlarda kullanılan belgedir.

Herkesin Bir Kimliği Var
Kazanım SB.4.1.1 

   Alıştırma: Eşleştirme
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

Türkiye	Cumhuriyeti	Kimlik	Kartı’nın	özelliklerini	 dikkate	 alarak	uygun	alanı	
işaretleyin.		

D Y
1. Kim olduğumuz hakkında güvenli bilgi verir.

2. Anlaşılmış ülkelerde seyahat belgesi yerine geçer.

3. Bankacılık işlemlerinde geçerli değildir. 

4. Yonga (çip) bölümü kartın ön yüzündedir.

5. Sağlık, sigorta, eğitim işlerinde kullanılır.

6. Parmak izini içermez.

7. Tüm aile bireylerinin bilgileri bulunur.

8. T.C. kimlik numarası ön yüzündedir.

9. Gerektiğinde e-devlet işlemlerinde kullanılır.

10. Belli bir geçerlilik tarihi yoktur.

Herkesin Bir Kimliği Var
Kazanım SB.4.1.1 

Alıştırma: Kontrol Ediyorum    

1.7 
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

   Kazanım Pekiştirme Testi

Herkesin	Bir	Kimliği	Var

1.	 Türkiye	 Cumhuriyeti	 Kimlik	 Kar-
tı’nın	 kullanımı	 aşağıdakilerden	
hangisinde	gerekli	değildir?

A) Sağlık hizmetlerinin alımında
B) Arkadaşlık ilişkilerinin kurulmasın-

da
C) Okul kayıt işlemlerinde 
D) Güvenliğin sağlanmasında 

2.	 Ülkemizde	kullanılan	ilk	resmî	kim-
lik	 belgesi	 aşağıdakilerden	 hangi-
sidir?

A) Türkiye Cumhuriyeti Nüfus Cüzda-
nı

B) Türkiye Cumhuriyeti Kimlik Kartı
C) Devlet-i Aliyye-i Osmaniye Tezkire-

si
D) Aile Nüfus Kayıt Örneği

3.	 	 I. Uyruğu
 II. T.C. kimlik numarası
 III. Çip bölümünün içindeki bilgiler
 IV. Veren makam
Farklı	kişilerin	Türkiye	Cumhuriyeti	
Kimlik	 Kartları	 karşılaştırıldığında	
verilenlerden	 hangilerinin	 benzer-
lik	göstereceği	söylenebilir?

A) I ve II B) I ve III
C) II ve III D) I ve IV

4.	 Birbirleriyle	kardeşlik	bağı	olan	ki-
şilerin	 Türkiye	 Cumhuriyeti	 Kimlik	
Kartları	 incelendiğinde	 aşağıdaki	
bilgilerden	hangilerinin	ortak	oldu-
ğu	söylenemez?

A) Anne - baba adı
B) T.C. kimlik numarası
C) Uyruğu
D) Veren makam

5.	 Aşağıdakilerden	 hangisi	 bireyleri	
birbirlerinden	ayıran	en	ayırt	 edici	
özelliktir?

A) Parmak izi
B) Kan grubu
C) Okul kimlik kartı
D) Fiziksel görünüş 

6.	 Türkiye	 Cumhuriyeti	 Kimlik	 Kar-
tı’nın	 yonga	 (çip)	 bölümünde	 aşa-
ğıdakilerden	hangisi	yer	almaz?

A) Nüfusa kayıtlı olduğu yer
B) Aile sıra numarası
C) Parmak izi
D) T.C. kimlik numarası
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ÖĞRENME ALANI 1 // Birey ve Toplum

Her olayın tarihine göre bir oluş sırası vardır. Olayların oluş tarihine göre sıraya ko-
nulmasına kronoloji denir.

İnsanlar bütün canlılar gibi doğarlar, büyürler ve gelişirler. Bütün bunlar belli aşama-
larda meydana gelir. Doğumumuzdan bugüne kadar yaşamamızdaki önemli olayları 
tarihleriyle sıralayabiliriz. 4. Sınıf öğrencisi Selin’in yaşam kronolojisini inceleyelim:

• 2 Ağustos 2009’da İzmir’de doğdum.

• 2010 yılının temmuz ayında yürümeye başla-
dım.

• 2010 yılının eylül ayında ilk sözcüklerimi söyle-
dim.

• 2014 yılında anaokuluna başladım.

• 2015 yılının eylül ayında ilkokula kayıt yaptırdım.

• 2018’in eylül ayından itibaren 4. sınıf öğrencisi 
olarak yaşamıma devam ediyorum.

• 2012 yılında yemeğimi annemin yardımı olma-
dan yemeye başladım.

• 2013 yılında kreşe başladım.

• Kronolojide olayların oluş sırası önemlidir.

• Kendi yaşamımızın kronolojisin oluştururken yaşımızı dikkate almalıyız.

• Her yaşın kendine ait gelişim özellikleri vardır. Yürümeye başlama, diş çıkarma, 
tuvaletini tutma, yazı yazmayı öğrenme hep belli yaşlarla ilişkilidir.

• Yalnızca kendi yaşamımızı ilgili değil farklı konularda ya da kişilerle ilgili de kro-
noloji oluşturabiliriz.

HERKESİN BİR ÖYKÜSÜ VAR    

1.8 
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Profesör	Doktor	 İhsan	Ketin’in	kendi	yaşamıyla	 ilgili	 anlattıklarını	dikkate	
alarak,	hayatındaki	önemli	tarihleri	yaşam	kronolojisi	şeridinde	işaretleyin	ve	
her	aşamayı	farklı	bir	renge	boyayın.

“Yaşamımın 55 yılını doğada geçirdim. Yerkabuğu hareketlerini inceledim. Tür-
kiye’de modern jeolojinin (yerbilimi) kurulması için çok çaba harcadım. Hayat hi-
kayem şöyle; 1914 yılında doğdum. 1920 yılında mahalle mektebinde eğitime ilk 
adımımı attım. Ortaöğrenimime de 1926 yılında Kayseri’de başladım. Jeoloyi’ye 
olan ilgim yatılı okuldayken öğretmenimiz sayesinde oldu. Öğretmenimiz bize bir 
sabah “Haydi bakalım bugün doğa gezimiz var.” dedi. Çok sevinmiştim. Gezi ala-
nımız Erciyes Dağı’ydı. Ben taşları o gün ilk kez orada dikkatle inceledim. Renkler, 
üzerindeki şekiller birbirinden farklıydı. 1932 yılında okulumu bitirdim. Daha sonra 
yurtdışı sınavlarına girdim ve kazandım. 1934 yılında Berlin Üniversitesi’nde doğa 
bilimleri üzerine eğitimime başladım. 1938 yılında Türkiye’nin doktora sahibi ilk jeo-
logu unvanıyla ülkeme döndüm ve İstanbul Üniversitesi’nde göreve başladım. 1939 
yılında Erzincan depremini incelemek üzere oraya gittim. Bir çok bilim insanının 
orada fay hattı olmadığını söylemesine rağmen yıllar süren çalışmalarım sonunda 
Kuzey Anadolu’da bir fay hattının olduğunu kanıtladım. Doğal olarak bilim kurulları 
tarafından birçok kez onurlandırıldım. Bunlardan ikisi 1993 yılında uygun görülen 
Türkiye Bilimler Akademisi Onur Üyeliği ve 1988 yılında Almanya’da verilen Gustav-
Steinmann Madalyası’dır. İşte çocuklar ben mutluluğumu işimi çok sevmeme ve 
çok çalışmama borçluyum.”
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Herkesin	Bir	Öyküsü	Var

1.	 Olayların oluş tarihlerine göre sıraya 
konulmasına .................................. 
denir.
Verilen	 cümledeki	 boşluğa	 aşağı-
dakilerden	hangisi	getirilmelidir?

A) yaşam öyküsü
B) çizelge
C) kronoloji
D) tarihi olay

2.	 	 I. İnsanlar üretimde bilgisayarlar-
dan yararlanmaya başladılar. 

 II. İnsanlar fabrikalar kurarak maki-
nalardan yararlanmaya başladı-
lar. 

 III. İnsanlar yerleşik hayata geçerek 
tarım toplumu oldular. 

 IV. İlk insanlar yaşamlarını sadece 
avcılık ve toplayıcılık yaparak sür-
dürüyorlardı. 

Verilen	 olayların	 geçmişten	 günü-
müze	 doğru	 kronolojik	 sıralaması	
aşağıdakilerden	hangisidir?

A) I - II - III - IV B) I - III - IV - II
C) IV - III - II - I D) IV - I - III - II

3.	 Aşağıdakilerden	hangisinin	krono-
lojik	 olarak	 sıralanması	 mümkün	
değildir?

A) Seren’in doğumuyla 4 kişilik bir ai-
le olduk.

B) 2013 yılında Mert doğdu.
C) İki yıl önce voleybol oynamaya 

başladım.
D) Ailem on yıl önce İzmir’e yerleşmiş.

4.	 	 I. Futbolda “Dünya Kupası” turnu-
vaları başladı.  

 II. Spor karşılaşmaları televizyonda 
ilk kez yayınlandı.

 III. Eski Yunan’da olimpiyatlar başla-
dı.

Verilen	 olayların	 kronolojik	 sırala-
ması	 aşağıdakilerden	 hangisinde	
doğru	olarak	yer	alır?

A) III - II - I B) I - II - III
C) III - I - II D) II - I - III

5.	 Yürüdüm, emekledim, okula başla-
dım, doğdum.
Verilen	aşamaların	doğru	sıralanışı	
aşağıdakilerden	hangisidir?

A) Doğdum, yürüdüm, emekledim, 
okula başladım.

B) Doğdum, emekledim, yürüdüm 
okula başladım.

C) Emekledim, doğdum, yürüdüm, 
okula başladım.

D) Doğdum, okula başladım, yürü-
düm, emekledim.

Kazanım Pekiştirme Testi    
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Dünyada en gelişmiş varlığın insan türü olduğunu düşündüğümüzde bu türe ait 
birçok sayıda özelliğin birbirinden farklı olduğunu görürüz. İnsanları birbirinden ayıran 
özelliklere bireysel farklılık denir. Bireysel farklılıklar dış görünüşümüzle ilgili olabilece-
ği gibi ilgi, yetenek ve ihtiyaçlarımızı da kapsar.

Fiziksel	farklılıklar:	Bir kişinin boyu, kilosu, saç rengi, ten rengi, yürüyüşü gibi özel-
likleri fiziksel farklılıklara örnek olarak gösterilebilir. Fiziksel farklılıklar dış görünüşü-
müzle ilgilidir.

Duygusal	farklılıklar: Her insanın olaylar karşısında verdiği tepkiler farklıdır. Korku, 
sevgi, öfke, neşe, üzüntü gibi duygular insandan insana değişir.

İlgi,	yetenek	ve	 ihtiyaç	farklılıkları: Belirli bir etkinliğe yakınlık duymaya ve hoş-
lanmaya ilgi, herhangi bir şeyi anlama ve yapabilme kabiliyetine yetenek denir. Her 
insanın ilgileri, yetenekleri ve ihtiyaçları farklıdır. Bazıları çok iyi müzik aleti çalabilirken, 
bazıları da spor yapmayı sever.

Bireylerin birbirinden pek çok farklı yönü olduğu gibi benzer yönleri de vardır. Ör-
neğin; tüm insanlarda yemek yeme, barınma, uyuma ihtiyaçları ortaktır. Ayrıca insan-
ların yaşanılan olaylar karşısında ortak bir duyguda birleşebilirler. Örneğin; ülkemizde 
herhangi bir doğal afet meydana geldiğinde bu durumdan haberi olan insanlar üzüntü 
duygusunu yaşarlar.
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