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Sevgili Öğrenci, 

Bu kitap, Millî Eğitim Bakanlığınca hazırlanan yeni öğretim programla-
rına uygun olarak hazırlanmıştır.

Kitabın Türkçe bölümü, “Dilini tanıyıp seven, iyi kullanan, iletişim be-
cerisi yüksek bireyler yetiştirmek, gelenek ve göreneklerin sonraki ku-
şaklara aktarılmasını sağlar.” öğretisi esas alınarak düzenlenmiştir. İçeri-
ğinde ise kazanımlara uygun olarak “sözcükte ve cümlede anlam, oku-
duğunu anlama, yazım ve noktalama” gibi konulara yer verilmiştir.

Kitabın matematik bölümü, “Matematik, yaşamı kolaylaştırmayı ve 
pratik düşünceyi geliştirmeyi amaçlar.” prensibi esas alınarak düzenlen-
miştir. İçeriğinde kazanımlara uygun olarak “sayılar ve işlemler, veri işle-
me, geometri ve ölçme” konularına yer verilmiştir.

Kitabın fen bilimleri bölümü, “Fen bilimleri; araştıran, sorgulayan, ya-
ratıcı ve analitik düşünme becerisine sahip, fen okuryazarı bireyler yetiş-
tirmeyi amaçlar.” prensibi esas alınarak düzenlenmiştir. Kazanımlara 
uygun olarak hazırlanan içeriğinde “gezegenimiz, beş duyumuz, kuvvet, 
madde, çevremizdeki ışık ve sesler, canlılar dünyası, elektrikli araçlar” 
gibi konulara yer verilmiştir.

Kitabın hayat bilgisi bölümü, “Hayat bilgisi; eleştiren, sorgulayan, 
olaylar arasında bağlantılar kurabilen bireyler yetiştirmeyi hedefler.” il-
kesi esas alınarak düzenlenmiştir. İçeriğinde, kazanımlara uygun olarak 
“okulumuzda hayat, evimizde hayat, sağlıklı hayat” gibi konular ele alın-
mıştır.

Kitaptaki her ünite, yukarıda belirtilen esaslar doğrultusunda şunları 
kapsamaktadır:

•	 Özet konu anlatımı

•	 Öğretici alıştırma ve etkinlikler

•	 Çözümlü sorular

•	 Kazanım pekiştirme testleri

•	 Kavrama testleri

Başarılı, bilgili, doğru düşünme alışkanlığı kazanmış, bilime önem ve-
ren bireyler olarak yetişmeniz dileğiyle…

Yazı Kurulu



Kazanım Odaklı

  : Hepsi 1 Arada

Bol  
Alıştırma
Bireysel ve 
pekiştirici 
alıştırmalar 
kazanımların 
yerleşmesine 
daha fazla katkı 
sağlıyor.

Örnek 
Sorular 
ve Çözümler

Anahtar soru 
tiplerinde örnek 
sayısı artırıldı ve 
çözümler aşama 
aşama verildi.

Kısa Bilgi
Alanları

Değişen tasarımı 
daha kolay akılda 
kalan özet bilgi 
alanlarından 
oluştu.

Çözümlü 
Sorular

     işareti ile belirtilen 
sorular farklı düzeylerde       
      seçildi ve kitabın son    
                      bölümünde  
                          çözüldü.

Testler ve 
Alıştırmalar

Testler ve 
alıştırmalar 
konulara göre 
düzenlendi.

Kazanım 
Odaklı

Kısa bilgi, alıştırma 
ve soru alanları 

kazanımlara göre 
düzenlendi.
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   NEZAKET KURALLARI

TUDEM // TÜM DERSLER HBA / SINIF 3 / Türkçe

TEMA 1 // Erdemler

KONUŞMA VE DİNLEME KURALLARI
İyi bir iletişim, anlatacaklarımızı en doğru biçimde ifade etmemiz ve karşımız-

dakini etkili dinlememizle mümkündür. Bunun için konuşma ve dinleme ile ilgili 
bazı kurallara uymamız gerekmektedir.

	 Konuşma Kuralları
•	 Konuşma yapacağımızda konuşaca-

ğımız konu ile ilgili hazırlık yapma-
lıyız.

•	 Konuşurken vurgu ve tonlamaya 
dikkat etmeliyiz.

•	 Sesimize duygu tonu katmalı, sesi-
mizi bütün dinleyicilerin duyabilece-
ği şekilde ayarlamalıyız.

•	 Sözcükleri doğru telaffuz etmeli ve 
anlamlarına uygun kullanmalıyız.

•	 Konuşmalarımızı beden diliyle des-
teklemeliyiz.

•	 Görgü ve nezaket kurallarına dikkat 
etmeli, karşımızdakine uygun hitap-
lar kullanmalıyız.

	 Dinleme Kuralları
•	 Dikkatimizi dinlediğimize yoğunlaştır-

malıyız.
•	 Görgü kurallarına uygun bir şekilde 

dinleme yapmalıyız.
•	 Dinlerken önemli gördüğümüz kı-

sımları not almalıyız.
•	 Dinleme sırasında anlamını bilmedi-

ğimiz sözcükleri not almalı, sonra-
sında anlamlarını araştırmalıyız.

•	 Dinlediklerimizde anlamadığımız nok-
talar olursa konuşmacının sözünü 
kesmeden söz hakkı istemeli ve soru 
sormalıyız.

BEDEN DİLİ
El, kol, baş ve vücudun diğer kısımlarıyla yapılan, sözlü iletişimi 

destekleyici hareketlere beden dili adı verilir.
Beden dili kendimize olan güven ve güvensizliğimizi doğrudan 

yansıtır. Asık surat, çatık kaş, düşük omuz sıkıntılı olduğumuzu 
gösterir. Gözlerin ışıl ışıl olması, hafif tebessüm ve hareketlilik 
mutlu olduğumuzu gösterir. Beden dili, kültürden kültüre, yaşla-
ra ve cinsiyete göre farklılık gösterebilir.

Günlük hayatımızda çoğu kez farkında olmadan beden di-
lini kullanırız. Duygu ve düşüncelerini sözcüklerle anlatmakta 
zorluk çekenlerin de sık sık beden diline başvurduğu görül-
müştür.
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TEMA 2 // Çocuk Dünyası

   Alıştırma: Anlamı Hangisi?

Aşağıdaki cümlelerde altı çizili sözcüklerin hangi anlamda kullanıldığını 
işaretleyin. Daha sonra bu sözcükleri işaretlemediğiniz anlama gelecek bi-
çimde cümlede kullanın. 

1 	 Bu saatte trafik vardır, oraya yürüyerek daha rahat gideriz. 

	 	 Üzüntü, sıkıntı ve tedirginliği olmayan

	 	 Kolay bir biçimde, kolaylıkla

	 Cümle: .............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

2 	 Okul ile kütüphanenin arası üç yüz metre civarıydı. 

	 	 İki şeyi birbirinden ayıran uzaklık, mesafe

	 	 İki olayı birbirinden ayıran zaman

	 Cümle: .............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

3 	 Defterine, kurşun kalemle bir şeyler çizdi.  

	 	 Çizgi biçiminde yaralamak

	 	 Resmini yapmak, resmetmek

	 Cümle: .............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

4 	 Defterine yazdığı şiiri, yüksek sesle sınıfta okudu.  

	 	 Sesli olarak söylemek

	 	 Bir okulda öğrenim görmek

	 Cümle: .............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................
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TEMA 2 // Çocuk Dünyası

   Kazanım Pekiştirme Testi 

Sözcüğün Anlamı

1.	 Sözcük Anlamı

1 Bahçe
Çiçek ve ağaç yetiştiri-
len yer

2 Öğrenci
Mesleği bilgi öğret-
mek olan kimse

3 Araç
Bir işi yapmakta gü-
cünden yararlanılan 
nesne

	 Tabloda numaralanmış sözcük-
lerden hangisinin anlamı yanlış 
verilmiştir?	

A) 1	 B) 2	 C) 3

2.	 I.	Saygı
	 II.	Güven
	 III.	Kıskançlık  
	 Numaralanmış sözcüklerden 

hangisi olumsuz bir davranışı 
ifade eder?

A)	I	 B) II	 C) III

3.	 Sözcük Anlamı

1 Çatlamak
Parçaları ayrılıp dağıl-
mayacak biçimde yarıl-
mak

2 Kaldırmak İleriye doğru fırlatmak

3 Değer
Bir şeyin değdiği kar-
şılık

 	 

	 Tabloda numaralanmış sözcük-
lerden hangisinin anlamı yanlış 
verilmiştir?

A)	1	 B) 2	 C) 3

4.	 Bisiklet Gol

Kale

I. II.

III.

	 Numaralanmış sözcüklerden 
hangisinin çağırışım alanı diğer-
lerinden farklıdır?
A)	I	 B) II	 C) III
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1. ÜNİTE // Sayılar ve İşlemler
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DOĞAL SAYILARLA TOPLAMA İŞLEMİ    

DOĞAL SAYILARLA TOPLAMA İŞLEMİ

Şener Usta 134 top çikolatalı, 212 top mey-
veli dondurma satmıştır. Buna göre Şener Us-
ta’nın toplam kaç top çikolatalı ve meyveli 
dondurma sattığını bulalım.

Toplama işlemi yapılırken aynı adlı basa-
maklar alt alta yazılır ve birler basamağından 
başlanarak toplanır.

Aynı adlı basamaklardaki rakamların toplamı 9 veya 9’dan küçük ise eldesiz 
toplama işlemi yapılır.

215 + 232 işleminin sonucunu bulalım.

Toplama işleminin sonucu 447 bulunur.

Eldesiz Toplama İşlemi

1 3 4
2 1 2
3 4 6

+

Toplanan
Toplanan

Toplam
+

1 + 2 = 3 4 + 2 = 6

3 + 1 = 4

Yüzler  
Basamağı

Onlar  
Basamağı

Birler  
Basamağı Yüzlük Onluk Birlik

        2	             1	            5

        2	             3	            2
+

        4	             4	            7

+
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1. ÜNİTE // Sayılar ve İşlemler

   Alıştırma: Toplayalım

+

345
1 2 9 +

613
378 +

543
239 +

768
1 1 2 +

769
1 3 2

+

2 8 3
3 1 4 +

503
271 +

367
212 +

486
513 +

651
328

+

4 5 8
2 7 3 +

671
249 +

512
399 +

459
187 +

396
258

+

5 7 6
3 8 9 +

453
357 +

718
197 +

193
198 +

257
116

+

325
116
233

    
+

2 5 7
1 2 8
3 0 1 +

3 2 6
2 0 3
1 3 4 +

2 6 6
1 1 6
1 0 3 +

4 2 5
2 1 5
1 0 3

+

123
306
2 1 4 +

110
508
362 +

6 4 8
1 2 1
1 1 3+

7 1 9
1 2 4
1 2 3 +

328
208
141

Aşağıdaki toplama işlemlerinin sonuçlarını bulun. 
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Kazanım Pekiştirme Testi - 1    

1.	 519
191+

	 Verilen iþlemin sonucunun oku-
nuşu aşağıdakilerden hangisi-
dir?

A)	 Altý yüz
B)	 Altý yüz on
C)	 Yedi yüz on

 2.	 216 + 531 iþleminin sonucu için 
aþaðýdakilerden hangisi söyle-
nemez?

A)	 En yakın olduğu yüzlük 700’ 
dür.

B)	 Basamak değeri 7 olan 2 raka-
mı vardır. 

C)	 Rakamları toplamı 18’dir.

 3.	 113
217
129+

	 Verilen iþlemin sonucu aþaðýda-
kilerden hangisidir?

A)	 449
B)	 459
C)	 469

 4.	 (126 + 142) + 205 işleminin so-
nucu aşağıdaki işlemlerden 
hangisinin sonucuna eşittir?

A)	 142 + (126 + 205)
B)	 (25 + 126) + 142
C)	 126 + (142 + 25)

 5.	 184 + (121 + 218) işleminin so-
nucu ile ilgili aşağıdakilerden 
hangisi yanlıştır?

A)	 Tek sayıdır.
B)	 En yakın olduğu onluk 530’ 

dur.
C)	 121 + (184 + 218) işleminin 

sonucuna eşittir.

 6.	 223 + (196 + 86) işleminin sonu-
cu (« + ) + 196 işleminin sonu-
cuna eşittir.

	 Buna göre « ve  ifadeleri aşa-
ğıdakilerden hangisi olamaz?

		    «  	     
	 A)	 223	 86
	 B)	 86	 223
	 C)	 196	 86

Doğal Sayılarla Toplama İşlemi
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   DÜNYA’NIN ŞEKLİ
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1. ÜNİTE // Gezegenimizi Tanıyalım

Pisagor, Yunan düşünürü ve matematikçisidir. MÖ 6. yy. da yaşamış, yaptığı 
çalışmalarda, gözlemlerde Dünya’nın yuvarlak olduğunu ve Güneş etrafında 
dolandığını ileri sürmüştür. Bu düşünceleri o yıllarda büyük tepki çekmesine 
karşın sonraki çalışmalara ışık tutmuştur.

Kristof Kolomb, denizci ve kâşiftir. 1492’de Atlantik Okyanusu’nu aşarak Ku­
zey Amerika’ya ulaşmıştır. O çağlarda Dünya’nın dümdüz olduğuna inanan bir­
çok kişi olmasına rağmen Dünya’nın küreye benzediğini savunmuş, ayrıca Dün­
ya haritalarının çizilmesi için yardımlarda bulunmuştur.

Ferdinand Macellan, denizci ve kâşiftir. Yaptığı keşif gezisi Dünya çevresin­
de yapılan ilk seyahattir. Bu seyahati sırasında gök adamız Samanyolu’na en 
yakın iki gök adayı keşfettiği için bu gök adalar Macellan Bulutları olarak anılır. 
Yapılan bu yolculuk sayesinde Dünya’nın çevresi de hesaplanmıştır.

Peki Dünya’nın küre şeklinde olduğunu nasıl anlarsınız?

Bulunduğunuz yerden hep aynı yöne giderseniz başladı­
ğınız noktaya döner misiniz?

Gemiler ilerlerken önce tekneleri, 
sonra direkleri gözden kaybolur. İlerle­
yen gemiler batar mı?

Dünya’nın farklı yerlerinden gökyüzüne bakıldığında yıl­
dızların farklı konumlarda olduğu görülür. Yıldızlar hareket 
eder mi?

İnsanlar, havasıyla nefes aldığı, 
denizlerinde yolculuk ettiği, toprakla­
rını işleyerek ürün elde ettiği bu dün­
yanın nasıl oluştuğunu ve nasıl bir 
şekle sahip olduğunu uzun yıllar bo­
yunca merak etmiştir. Bunun için 
farklı görüşler öne sürülmüştür.
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Alıştırma: Nedeni Ne?    

Aşağıda bazı durumlar verilmiştir. Bunların gerçekleşme nedenlerinin 
ne olduğunu açıklayın.

1 	Kıyıdan uzaklaşan gemilerin önce gövdesi, sonra di­
rekleri, en son dumanı gözden kaybolur.

	 Bu olayın nedeni nedir? Açıklayın.
	 ............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

2 	Kuzeye ya da güneye doğru ilerlediğimizde yıldızlar 
sanki yer değiştirir. Bazı yıldızları iki kez görürken ba­
zılarının gözden kaybolduğunu görürüz.

	 Bu olayın nedeni nedir? Açıklayın.
	 ............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

3 	Bulunduğumuz noktadan başlayarak hep aynı yönde 
ilerlersek Dünya'nın son noktasına ulaşabilir miyiz?

	 Nedeniyle açıklayın.
	 ............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

4 	Ay tutulması sırasında Dünya'nın gölgesi, Ay'ın üze­
rinde yuvarlak bir şekilde belirir.

	 Nedeniyle açıklayın.
	 ............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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   Kazanım Pekiştirme Testi 

Dünya’nın Şekli

1.	 1.	Hep aynı yöne giden uçak baş­
langıç noktasına döner.

	 2.	Kıyıya yaklaşan geminin önce 
direği sonra güvertesi görünür.

	 3.	Dünya’nın 
4
3 ’ünü su tabakası 

oluşturur.
	 Yukarıdaki bilgilerden hangileri 

Dünya’nın yuvarlak olmasıyla il-
gilidir?

A) 1 ve 2		  B) 1 ve 3
		  C) 2 ve 3

2.	 	 Eski insanlar Dünya’nın düz bir 
tepsiye benzediğini düşünü­
yorlardı.

	 	Uzaydan çekilen fotoğraflarda 
Dünya’nın küre şeklinde oldu­
ğu görülür.

	 	Dünya’nın şeklini belirleyen, 
karaların sulardan fazla olması­
dır.

	 Yukarıdaki bilgilerden hangisi 
yanlıştır?

A)  		  B) 		  C) 

3.	 Hep aynı yöne gidildiğinde baş­
langıç noktasına dönülür.

	 Anlatılan durum aşağıdakiler-
den hangisi ile ilgilidir?

A)	 Dünya’nın şekli
B)	 Dünya’nın tabakaları
C)	 Dünya’nın hareketleri

4.	 Cemil, Dünya’nın şeklini bir mey­
veye benzeterek tarif etmek isti­
yor.

	 Aşağıdakilerden hangisi bu 
meyvelerden biri olabilir?

A) 	 B)  

C) 

5.	
Pisagor Aristo

Darwin Macellan

	 Tablodaki tarihi kişiliklerden 
kaç tanesinin Dünya’nın şekliy-
le ilgili bir çalışması olmamış-
tır?

A) 3	 B) 2	 C) 1
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Ben ve Arkadaşlarım

Kazanım HB.3.1.3.:	 Arkadaşlarının davranışlarının kendisini nasıl etkilediğini fark 
eder.

Kazanım HB.3.1.4.:	 Arkadaşlık sürecinde dikkat edilmesi gereken hususları kavrar.

Etkinlik: Doğrusu Hangisi?    

1.	 Görsellerde verilen davranışlardan doğru olanların kutularını boyayın.

2.	 Arkadaşlık nedir? Açıklayın.

Benim için arkadaşlık, ....................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

3.	 Arkadaşlarınızda bulunmasını istediğiniz özellikleri J işareti, bulunma-
masını istediğin özellikleri de L işareti ile gösterin.

çalışkan hoşgörülü

mızıkçı

tembel

yardımsever

düzenli düzensiz

kaba

bencil

nazik

dürüst güvensiz
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1. ÜNİTE // Okulumuzda Hayat

Sosyal Yardımlaşma 
ve Dayanışma

İnsanın yalnız yaşaması mümkün değildir. 
Toplum içinde yaşayan insanlar birbirlerine 
yardım eder.

Yardımlaşma ve dayanışma aile içinde 
başlar. İş bölümü ile yaşam kolaylaşır. Aile 
bireyleri arasında sevgi, saygı artar ve aile 
bağları güçlenir.

Okulda bazı işleri öğretmenimiz ve arka-
daşlarımızla birlikte yaparız. Çeşitli etkinlik-
lerde görev alırız. O görevin gerektirdiği işleri 
zamanında gerektiği gibi yapmamız önemli-
dir.

Çeşitli nedenlerden dolayı okulumuzda, 
mahallemizde veya ülke çapında düzenle-
nen yardım kampanyalarında görev almalı-
yız. Bir gün biz de başkalarının yardımına 
ihtiyaç duyabiliriz.

   OKULUMUZ

Okulun Bize Katkıları
Okul, bireylerin belli amaçlar doğ-

rultusunda yetişmesini sağlayan ku-
rumdur. Eğitim ve kültür kurumu 
olan okullar bireylerin öğrenmesini, 
eğitim almasını kültürlü olmasını sağ-
lar. Eğitim-öğretim hayatını tamamla-
yan bireyler sonuçta meslek sahibi 
olurlar.

Ülkemizdeki yardım 
kurumlarının bazıları

•	 Türk Kızılayı

•	 Lösev

•	 Sosyal Hizmetler ve 
Çocuk Esirgeme Kurumu

•	 Sosyal Yardımlaşma ve 
Dayanışma Vakfı

•	 Yardım Sevenler Derneği

•	 Tema

•	 Yeşilay

•	 Akut

•	 Türk Eğitim Vakfı

Sevinçler paylaşılarak çoğalır, 
üzüntüler paylaşılarak azalır.
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Kazanım Pekiştirme Testi    

Okulumuz

1.	 n	 Kroki aradığımız bir yeri bulma-
da yardımcı olur.

	Kroki ölçekli bir çizimdir.
«	 Bir yerin tepeden görünüşüne 
kuş bakışı görünüş denir. 

	 Kroki ile ilgili verilenlerden han-
gisi yanlıştır?

A)	n	 B) 	 C) « 

2.	 1.	 Ülkemizin
2.	 Sokağımızın
3.	 Caddemizin
4.	 Evimizin

	 Verilenlerden kaç tanesinin kro-
kisi çizilebilir?

A)	4	 B) 3	 C) 2 

3.	 Aşağıdakilerden hangisi doğru-
dur?

A)	 Ülkemizdeki bütün okullar Milli 
Eğitim Bakanlığı tarafından 
yaptırılır. 

B)	 Ülkemizdeki bütün okulların 
yapılış tarihi aynıdır. 

C)	 Okulumuzun tarihçesini oku-
lun internet sitesinden bulabili-
riz. 

4.	 D Y
1 Okulda sadece ders 
yaparız. 

2 Okulda bazı işleri öğ-
retmenimiz ve arkadaş-
larımızla yaparız. 

3 Okulda düzenlenen 
yardımlaşma ve daya-
nışma çalışmalarına 
katılmalıyız. 

	 Tabloda verilenleri doğru ve 
yanlış olarak işaretlediğimizde 
aşağıdakilerden hangisi doğru-
dur?

A)	1-D, 2-D, 3-Y
B)	1-Y, 2-D, 3-D
C)	1-D, 2-Y, 3-D

5.	 Aşağıdakilerden hangisi top-
lumsal dayanışmanın yaşandığı 
günlerden biridir?

A)	Dini bayramlar
B)	Doğum günü
C)	Sınav günü


