
En İyi Arkadaşlarım
Frances Stickley Gerçek dostluğun rekabetten değil, anlayıştan 

beslendiğini anlatan sıcak bir hikâye

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

Porsuk ve sincap, gökyüzündeki yıldızlar gibi ayrılmaz dostlardır. Ta ki ormana eğlenceli ve arka-
daş canlısı bir tilki taşınana dek. Sincap iki arkadaş arasında kalır, tilki ise onu bir yarışla “kimin 
en iyi olduğu”na ikna etmeye çalışır. Porsuk kırılır ama dostluk uğruna geri çekilir. Olan biteni 
fark eden sincap, dostlukta kazanmak ya da kaybetmek olmadığını anlar ve üç arkadaş, gökyü-
zündeki yıldızlar gibi yan yana parlamayı öğrenir. 
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1. Arkadaşlık zinciri yapın; sınıfta 
herkes el ele tutuşsun ve arkada-
şına iyi bir şey söylesin.
2. Yarış yerine “iş birliği” oyunu 
oynayın; iki arkadaş bir balonu 
düşürmeden belli bir mesafeye 
taşısın.
3. Arkadaşlık şarkısı söyleyin; 
sözleri birlikte uydurun.

• Arkadaşlık ilişkilerindeki kıs-
kanma ve dışlanma duygularını 
işliyor.
• Empati, özür dileme ve af-
fetme becerilerini geliştirmeye 
yardımcı oluyor.
• Ritmik ve sade diliyle sınfça 
okumayı mümkün kılıyor.
• Şiirsel anlatımı ve zarif gör-
selleriyle duygusal farkındalık 
kazandırıyor.

4. Birlikte resim yapın; iki veya 
üç kişi aynı resim kâğıdında 
çalışsın.
5. “En iyi arkadaşlar, her zaman 
bir kişiye daha yer açar” sözünü 
tartışın.
6. Üç Kişilik Heykel Oyunu 
oynayın. Üç kişi bir heykel pozu 
versin, diğerleri neyi anlattığını 
tahmin etsin.

İlk Arkadaşım
Gabriel Evans Gerçek dostluğun ne demek olduğunu 

anlatan, hem duygulandıran hem de 
gülümseten bir hikâye 

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

George, deniz kıyısında yalnız yaşayan bir köpektir. Hep konuşabileceği, gülebilece-
ği, oyunlar oynayabileceği ve hikâyelerini paylaşabileceği gerçek bir arkadaş ister. Bir 
gün sahilde dolaşırken, kayanın dibinde rengârenk pulları olan bir balıkla tanışır ve 
birlikte güzel zaman geçirirler. Ertesi gün aynı yerde yeni arkadaşını bulamaz çünkü 
gelgitler balığı çok uzaklara sürüklemiştir. George, onu bulmak için korkularını ye-
nip denize atlar ve açılır da açılır. Arkadaşını bulunca çok sevinir ama balığın deniz-
de yaşaması gerektiğini anlayarak onu özgürlüğüne bırakır. Bu iyiliğin karşılığında 
balık, George’un yanına birçok yeni arkadaş getirir. Artık George yalnız değildir; 
çünkü gerçek dostluk paylaşmanın yanı sıra anlamayı da gerektirir. 
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1. “İyi bir arkadaş sizce nasıl 
olur?” sorusunu sınıfta arkadaş-
larınızla tartışın. 
2. George’un Claude’u mutlu 
etmek için yaptığı fedakârlığı 
tartışın ve benzer bir örnek 
verin. 
3. Hikâyeyi Claude’un gözün-
den yeniden yazın: Claude o 
gün neler hissediyor olabilir? 

• Empati, fedakârlık ve dostlu-
ğun değerini duygusal bir kur-
guyla anlatıyor.  
• Dostluğun sadece birlikte 
vakit geçirmek değil, karşılıklı 
anlayış ve fedakârlıkla da şekil-
lendiğini vurguluyor. 
• George’un, yeni arkadaşını 
bulmak için korkularını yenme-
si, çocuklara cesaret ve kararlı-
lık mesajı veriyor. 

4. “Bir arkadaş için cesur ol-
mak” temalı kısa bir canlandır-
ma yapın. 
5. Kitapta geçen duyguları be-
lirleyip o duygularla eşleşen yüz 
ifadelerini mimikle gösterin. 

17




