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Aytül Akal ve Mavisel Yener’in ortaklaşa kaleme aldığı “Kaç Güneş Var?”, yazarların aynı konula-
ra farklı pencerelerden bakarak oluşturdukları şiirlerden oluşur. Kitabın ana teması, doğa, evren 
ve çocukların merak dolu dünyasıdır. Şiirlerde Güneş, Ay ve yıldızlar gibi gök cisimlerinin yanı 
sıra, gece, gündüz, mevsimler ve doğal olaylar da ele alınır. “Kaç Güneş Var?” şiiriyle başlayan 
kitap, Güneş’in yorgunluğunu ve yokluğunu sorgular. “Ya Olmasaydı?” şiiriyle Güneş’in hayatı-
mızdaki önemine değinir. Ayrıca Güneş ve Ay tutulmaları gibi gökyüzü olaylarını da çocukların 
bakış açısıyla anlatır.

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

1. “Dikkat Kedi!” şiirinden esin-
lenerek, evcil hayvanların evdeki 
yaşamı nasıl değiştirdiğini anla-
tan ve mizahi uyarılar içeren bir 
afiş hazırlayın.
2. “Gün Batımı” şiirindeki gibi, 
bir doğa olayını (rüzgâr, yağmur, 
kar gibi) seçip onu kişileştirerek 
neler yaptığını anlatan kısa bir 
metin ya da şiir yazın.

• Bilimsel düşünmeyi hayal gü-
cüyle birleştiriyor.
• Şiirler, güneş, ay, yıldızlar gibi 
evrensel konuları çocukların saf 
ve heyecan dolu bakış açısıyla 
ele alıyor. 
• Merak duygusunu harekete 
geçirerek çocukların çevresini 
incelemesini sağlıyor.
• Sorgulayıcı ve yaratıcı düşünce 
becerilerini geliştiriyor.

3. Sizce Güneş, gezegenimiz için 
neden önemlidir? Güneş olma-
saydı ne olurdu? 
4. “Güneşin yerine ben olsay-
dım…” başlığına uygun beş 
cümle yazın.
5. Sınıf olarak “gökyüzü masal-
ları” yazın ve bunları mini bir 
kitap hâline getirin.
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Kaç Güneş Var?
Aytül Akal Doğanın en güzel sırlarını, gündelik hayatın sıradan 

anlarını ve hayal gücünü bir araya getiren, her yaştan 
okura seslenen bir kitap

Aytül Akal ve Mavisel Yener’in elektronik posta yoluyla mektuplaşmalarından doğan ve “şiir-
leşmeler” olarak adlandırdıkları  kısa şiirlerden oluşan kitap, okurlara aynı nesne veya kavrama 
farklı pencerelerden bakmanın heyecanını sunar. Kitapta yer alan şiirler; Ay’ın yaşı, doğum günü, 
Güneş, yer çekimi ve uzaydaki yaşam gibi konuların yanı sıra, yağmur, kelebek, bahar ve sonba-
har gibi doğa temalarını işler. Aynı zamanda çocukların dünyasından ilhamla; uyku, oyun, arka-
daşlık, kardeşlik, rüya ve odadaki dağınıklık gibi gündelik konulara da değinir.

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

1. Sizce Ay kaç yaşında olabilir?
Kendi cevabınızı yazın ve arka-
daşlarınızın cevaplarıyla karşılaş-
tırarak tartışın.
2. “Odamdaki Müze” şiirindeki
gibi, evinizden sizin için anlamlı
olan bir eşya (bir oyuncak, bir
taş, bir fotoğraf) getirin. Sınıfta
eşyanın hikayesini arkadaşları-
nızla paylaşın. Bu eşyanın sizin
için neden özel olduğunu ve size
ne ifade ettiğini anlatın.

• Çocuklarda merak duygusunu
teşvik ederek bilimsel düşünme
ve gözlem yapma alışkanlığı
kazandırıyor.
• Şiirlerin mizahi ve duygusal
ögelerle harmanlanması, oku-
yucunun hem eğlenmesini hem
de derin düşüncelere dalmasını
sağlıyor.

3. Sizce Ay konuşabilseydi Dün-
ya’ya neler anlatırdı? Gökyü-
zünden bizleri izlerken ne his-
sederdi? Kendini nasıl tanıtır,
neye üzülür, nelere sevinirdi?
4. Dışarıya çıkıp sesleri, renk-
leri, kokuları ve dokuları keş-
fedin. Elinize bir defter alıp,
gördüğümüz, duyduğumuz her
şeyi birer cümleyle not alın.
Sınıfa geri döndüğünüzde, bu
notları kullanarak, kendi doğa
şiirinizi yazın.
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Ay Kaç Yaşında?
Aytül Akal Çocukların ve doğanın dünyasını, hayal gücünü 

harekete geçiren şiirlerle anlatan eşsiz bir kitap




